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Untersuehungen iiber die Wahnwahrnehmung. 
I. Mitteilung. 

Ver~inderungen der Wahrnehmungswelt bei beginnendem, prim~iren Wahn. 

Won 
~PAUL ~ATUSSEK. 

(Eingegangen am 12. April 1952.) 

Einleitung. 

Der Wahn ist ein Symptom bei den verschiedensten Erkrankungen. 
W~hrend aber das psychopathologische Interesse am Wahn bei den 
i~tiologisch gekl~rten Krankheitsbildern (Paralyse, Postencephalitis u.a.) 
nachliei3, bildet der Wahn der endogenen Psychosen n~ch wie vor einen 
t iauptgegenstand psychopathologischer und d~mit auf  diesem Gebiet 
auch klinischer Forschung. Der internationale Psychiaterkongre~ in 
Paris (1950) widmete diesem Thema eine eigene Session. 

Hier, wie anch an anderen Often, wo man sich nm die Psychopatho- 
logie des Wahns bemfiht, f~llt aber ~uf, dal~ auch bei der rein psycho- 
pathologischen Frageste]lung die biologische Problematik immer mehr 
an Gewicht gewinnt. Das kSnnte den Anschein wecken, als ob die Psycho- 
pathologie wenig oder vielleicht gar nichts Entscheidendes mehr fiber die 
Psychopathologie des Wahns, speziell fiber die Differenzierung bei den 
einzelnen Krankheitsbildern aussagen kann. Dieser Anschein wird auch 
yon manchem Psychiater als der Ausdruck der wirklichen Situation ge- 
wertet:  Der Beitrag der Psychopathologie zu einer Kl~rung des echten 
Wahns und letztlich des Psychoseproblems ist unwesentlich. So ver- 
wundert es nicht, dai3 die biologische Forschung ein immer grSI3eres Ge- 
wicht gewinnt. 

Damit  wird aber diesem Forschungsgebiet innerhalb der Psychiatrie 
eine schwere Bfirde aufgeladen. Sollte anch sp~ter einmal die Entledi- 
gnng einer wichtigen Aufgabe der Psychiatrie, ni~mlich die psychopatho- 
logische Erforschung der Psychosen, yon der Klinikpraxis schm~rzlos 
ertragen werden kSnnen, so ist sie hente nicht ohne nachteilige Konse- 
quenzen. Denn abgesehen yon den klinischen, diagnostischen Schwierig- 
keiten auf Grund des Mange]s einer genfigend differenzierten Psycho- 
pathologie leidet die somatische Forschung innerhalb der Psychiatrie 
zum Teil ~uch an der zu groben Bestimmtheit  des zu untersuchenden 
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Materials. Wenn z. B. biochemische Befunde an Geisteskranken gemacht 
werden, ffir die, wie in cincm Fall yon SP~iJn~, im Laufe der Zeit 6 ver- 
schiedcnc Diagnosen geste]lt wurden, dann sind solehe Untersuchungen 
im Hinblick auf ein differenzicrtes K_rankheitsbild v0n begrenztem Wcrt. 

Vor der Differenzierung der Psychosen, mit wclchen Mitteln sic auch 
immer erstrebt wird, stcht als methodische Forderung eine diffcren- 
zicrtere Psychopathologic. Eine solche Forderung ist keineswegs illu- 
sorisch. Man braucht nut  daran zu denken, dab die gegenw~rtige Psycho- 
pathologic zum grSBten Tell noch lebt yon den Anschauungen und Be- 
griffen einer a]ten Psychologic, die wegen ihrer Grobheit und partiellcn 
Ungenauigkeit yon dcr Normalpsychologie grSBtcnteils schon li~ngst 
hinter sich gelassen wurdc. Und wenn man sich erst vor Augen ffihr~, 
wic nachhaltig die Psychopathologie - -  in erstcr Linie die deutsch- 
sprachige - -  yon dcr Gcgenfiberstelh~ng ,,verst~ndlicher" und ,,unver- 
st~ndlicher" Scclenerscheinungcn bceinfluBt wurde, erscheint einem die 
Notwendigkeit eincr differenzierteren Psychopathologic noch einlcuch- 
tender. Mit der Methode des Verstehens kann ni~mlich fiber gewisse 
psychische Symptomc nicht mehr ausgesagt werden, als dab sie eben 
,,unverstiind]ich" sind. 

~berdies l~Bt bei Anwendung dieser Methodik das Interesse an den 
abnormen Seelenerscheinungen in dem Augenblick nach, wo man an die 
Grenze des ,,Versti~ndlichen" gestoBcn ist und so das ,,Unverst~ndliche" 
herausgearbeitet hat. ,,Unverst~ndlich" hieB und heiBt noch immer: Nur 
somatisch erkliixbar und nicht mehr psychologisch ablcitbar. Der primi~re 
Wahn sei eben ein ,,organisches Syndrom". Demzufolge wehrte man sich 
fSrmlich yon seiten der verstehenden Psychopathologie gegen jeden An- 
satz, der das,,Unverst~ndliche" psychologisch verstiindlich machen wollte. 

Diese yon JAsP~ms inaugm'ierten und noch heute stark verbreiteten 
Ansichten beriicksichtigen nicht die Tatsache, dab auch bci kSrperlich 
verursachten Primarsymptomen eine psychologische Untersuchung sinn- 
roll  ist. Man daft  bloB nicht das Einfiihlen zum alleinigen Mittel der 
Psychopathologie machen, sondern mug auch die see]ische Struktur dcr 
,,unableitbaren" Prim~rsymptome zu begreifcn suchen, unabhangig yon 
der wisscnschas wenig ergicbigen Frage, ob ein Symptom einfiihlbar 
ist oder nicht. 

Problemstellung. 
Die Untersuchung einer ganz bestimmten, bisher als ,,unverst~ndlich" 

angesprochcnen Wahnform, ni4mlich der Wahnwahrnehmung, ist dahcr 
zum Gegenstand dieser Arbeit gem~cht worden. Es wird aber nicht ge- 
fragt: ,,Was ist der Wahn bzw. die Wahnwahrnehmung", sondern: 
,,Welche Ver~derungen des Erlebens finden sich bei den sogenannten 
Wahnwahrnehmungen und wie la~sen sich diese differenzierter und ad- 
~quater Ms bisher psychologisch einordnen und begrcffcn". 
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Gleich eingangs ist einschrg.nkend hervorzuheben, da• keineswegs alle 
vorhandenen, sondern nut ein Teil der Veranderungen untersucht wer- 
den konnte. Infolgedessen kSnnen die hier entwickelten Ergebnisse noch 
nicht zu einer Definition des Wahns oder einer umfassenden Erldgrung 
verwertet werden. Dazu sind noeh weitere Einzeluntersuchungen erfor- 
derlich. 

Ein solches Vorgehen, n~mlich die Frage nach der psyehologischen 
Struktur des Wahns erst im Ansehlu$ an die Erforschung einzelner Ver- 
~nderungen anzuschneiden, ist um so naheliegender, als der Wahn fast 
durchweg als das ,,Endergebnis" vielf~ltiger StSrungen angesehen wird. 
Will man also den Wahn begreifen, rout  man zun~chst das untersuchen, 
was diesen Wahn konstituiert, ein Erfordernis, das erst kiirzlich wieder 
yon ST~CK ausgesprochen wurde. 

Begri~ndung der Problemstellung aus der gegenwiirtigen Problemlage. 

Die Wahl der Wahnwahrnehmung und nicht einer anderen ,,unver- 
st~ndliehen" Wahnform zum Gegenstand der Untersuchung erfolgte zu- 
ni~chst aus klinisch-diagnostischen Erwi~gungen. Hat  sich doch die Wahn- 
wahrnehmung in der Forsehung der letzten Jahrzehnte als ein immer 
gewichtigeres Symptom des prim~ren Wahngeschehens erwiesen. Bei 
JAspeRs noch gleichrangig neben anderen prim~ren Wahnerlebnissen 
stehend, wurc[e die Wahnwahrnehmung in der Folgezeit zu dem Sym- 
ptom, welches am zwingendsten die Diagnose Schizophrenie rechtfertigt. 
Das wurde am ausgepri~gtesten yon Ku~r  SC~EIDE~ entwickelt und 
begriindet. 

Die wachsende Bedeutung der Wahnwahrnehmung ffir die Klinikpraxis war 
eine Folge der angewandten J~lethodik. Denn mittels des Verstehens bekommen 
unwillkfirlieh die Symptome den diagnostisehen Vorrang, die sich als sehlechthin 
uneinffihlbar erweisen, ohne dab sie ,,sachlieh" schizophrener sein mii~ten aTs 
dig anderen. Die Wahnwahrnehmung seheint nun ffir den ,,verstehenden 
Psychopathologen" am uneinffihlbarsten zu sein, zum mindesten h~lt man sie 
meistens ftir unverst~ndlicher als die Wahneinf~lle, die im Gegensatz zu den 
Wahnwahrnehmungen ,,stets der pr~psychotisehen Gedanken-, Weft- und Trieb- 
welt" entspringen wfirden und tiberdies jedes ,,spezifische Aussehen", n~mlich 
die Zweigliedrigkeit, vermissen liel3en (KU~T SChNEIDEr). Wenn jemand in ge- 
wissen Sehmutzresten auf der StraBe eine Anspielung auf seine Sexualit~t erlebt, 
so sei das unverst~ndlicher als z.B. der Wahneinfall, sieh fiir einen Propheten 
zu halten. Das ,,Unverstandliche" der Wahnwahrnehmung liege dabei nicht 
in der Wahrnehmung - -  diese sei ,,ungestSrt" - -  sondem in der abnormen Sinn- 
gebung einer an sieh normalen Wahrnehmung. 

Die Schwierigkeiten, die sich aus einer solehcn Auffassung fiir das 
Wahnproblem ergeben, verhehlt KU~T S c H ~ I D ~  nieht. Eine davon 
sei die Unm5glichkeit einer strukturpsychologischen Unterscheidung 
zwischen echter, prim~rer Wahnwahrnehmung und wahn~hnlicher Er- 
]ebnisreaktion. Da diese Sehwierigkeit ffir die Klinikpraxis aber yon nieh~ 
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geringer Bedeutung ist, dr~ingt es zu eincr differenzierteren Untersuchung 
der Wahnwahrnehmung. 

Neben diesem klinisch-diagnostischen Grund Iegt ein phsychopatho- 
logisch-sachlicher Grund die Untersuchung der Wahnwahrnehmung 
nahe. Heute, wie auch schon in der ldassischcn Psychiatrie, h~It man 
die Wahrnehmung bei den prim~ren Wahnwahrnehmungen fiir ungest6rt. 
Zumindest seien Ver~nderungen der Wahrnehmung selten (etwa bei den 
Weltuntergangserlebnissen [W~TzEL]) und yon untcrgeordneter Bedeu- 
tung. Entgegengesctzt lautende Ansichten, z. B. die von BEliZE, der die 
dutch den Prozel~ gesetzte prim~re Insuffizienz der psychischen Aktivi- 
t~it in- allen Funktionen, also auch in der Wahrnehmung, zu erkennen 
glaubte, konnt, en sich nicht durchsetzen: 

Eine so durchg~ngige Ablehnung jeder WahrnehmungsstSrung er- 
scheint auf dem Hintergrund einer heute w i d e r  starker vertretenen 
These eigenartig. Nach dieser wird eine Alterierung ss psychi- 
scher Funktionen, wenn auch in verschiedener Stgrke und Art, an- 
genommen. Demnach mfil]te auch die Wahrnehmung beim akuten pro- 
zeBhaften Wahngeschehen irgendwie geartete Ver~nderungen zeigen. 

Daftir sprechen auch gewisse Erlebnisse yon akuten Schizophrenen, 
wie etwa in den F~llen, wo die Krgnken berich~en: 

,,Die Lente schafften so rasch, so hastig, ~ls wc~m she im Akkord schaffen t~ten." 
,,Der Himmel war so triib, lag so tier und so driickend unten." 
,,Die Sonne scheint aueh ganz anders, viel holler; frfiher w~rs, als wenn she nut 

auf einem Platz geschienen hgtte." 
,,Die Autos shnd so gesaust, die E~senbahnwggen und die Schienen knirschten 

so, als wenn she nieht geSIt w~ren" (G~aU~LE). 

Dal~ diese Erlebnisse fiir den Wahn bedeutsame Wahrnehmungsver- 
~de rungen  enthalten, wie man es auf den e~ten Blick armehmen w~de ,  
lehnt man heute a]lgemein ab, und zwar aus den Grfinden, die G~HL~ 
an einem eharakteristischen Beispiel entwiekelt: 

,,(Eine Kranke gibt an:) ,Die Leute h~tten alle so komisehe M~ntel an, das 
fiel mir auf'. (Inwiefern waren sie komisch ?) ,Es waren so dunkle M~intel.' (Sind denn 
d~nkle Mantel besonders auffalle~d?) ,Das nicht gerade, aber ich merkte doch 
etwas.' (Was merkten Sie denn ?) ,Es waren M~ntel, wie man sie zu Begr~bnissen 
tr~gt'." GRSnL~ folgert nun: ,,Bei solehen Ausfragungen, wie man she hm~dert- 
faeh anste~en kann, lguft alles immer ~deder darauf hindus, dal~ am Objekt sehliel~- 
lich doeh nichts wahrnehmungsm~t~ig ,komiseh' ist, sondern dal~ etwas AUtag- 
liches, wie bier die dnnkle Mantelfarbe, plStzlich etwas bedeutet; hier die Anspie- 
lung auf ein Begrgbnis und damit sehliel~]ieh auf ihr Begr&bnis." 

Die I~anke  sa,g4 hier deutlich, da~ ihr die M~ntel als komisch auf- 
gefallen seien. Sie konstatiert also irgendeine Ver~inderung in d~r ~u]eren 
Anschauungswelt. Da sie aber ihren Eindruck nicht n~her beschreiben, 
ja man mSchte fast sagen, nicht ,,verstgndlichcr" begriinden kann, laufen 
nach Gav~gn~ alle Solche Befragungen immer wieder darauf hinaus, dal~ 



DhlteJ.~uchungen fiber die Wahnwahrnehmung. 283 

am Objekt schlie$1ich doch nichts komisch sei. Nur fiir den ,,oberfl~ch- 
]ich" HinhSrenden kSnne sieh der Gedanke eines in d er Wahmehmung 
fundierten Wahnanlasses aufdr~ngen. 

Diese ira Gegensatz zum Erleben der Kranken s~ehende Ansicht l~gt 
sich nur yon den wahrnehmungspsychologischen Voraussetzungen der ver- 
stehenden Psychopathologie begreffen. Derm deren Grundanschauungen 
sind in den entscheidenden Punkten identisch mit der Wahrnehmungs- 
lehre der alten Elementenpsychologie, was sich klar in folgenden Formu- 
iierungen yon JAsPers fiber die ~u zeigt: 

,,Bei Wahrnehmungen sowie bei Vorstellungen unterscheiden wir drei Elemen~e: 
])as Empfindungsmaterial (z. B. ro~, blau, Ton in der H6he c usw.), r~umliche und 
zeitliche 0rdnung und den intentionalen Akt (die meinende Gerichtetheit auf 
etwas, die Vergegenst~ndiichung). Das Empfindungsmaterial wird durch den Akt 
gewisserm~gen beseelt, gewinnt erst durch ihn mit der Gegenst~n41ichkeit seine 
Bedeutung. Man nennt diesen Akt ~uch Gedanken, Bedeutungsbewal~tsein." 

Danaeb geht man nicht yon der unmittelbaren ,,un=eteilten An- 
sehauung aus, um anschliel3end die ,,Gesetzm~13igkeJt" der Anschauungs- 
wirklichkeit ausfindig zu machen, sondern beginnt mit einer yon dam 
unmittelbaren EEeben losgel6sten Abstraktion. Denn in der Anschauung 
finden sich keine Emlofindungselemente , die von hSheren Funktionen be- 
seel~ werden k6nntenL 

:Die Konsequenzen dieser Wahrnehmungslebx'e ffir das Wahnproblem 
zeigen sieh in der Ablehmmg jeder ffir den Wahn eharM~teristisehen 
WahrnehmungsstSrung. Da man n/~mlieh bei den Sehizophrene n die ein- 
zelnen ,,Bestandt, eile" als intakt zu erkennen glaubte, hielt man die 
ganze ~u fiir ungestSrt, wie dies wieder yon G~u~LE in 
klarer Weise ausgesproehen wird: 

,,Der Kra,nke ist nieht in den sogenannten elementaren Bestandteilen seiner 
Wahrnehmungserlebnisse gest6rt (Farbe und dergleiehen), nicht in deren gestalt- 
]icher Formung (,dies ist ein so geartetes Gebilde:), nieht in der hin zutretenden 
Sirmformung, dem Simlerlebnis (,das ist ein Tisch'), nieht in einer weiteren ver- 
arbeitenden .Funktion der Intelligenz (,es ist ein Rokokotiseh'), sondem nut in 
dem Zwo~ng zur Symbolerfassung." 

Die bier zugrunde liegende ~u steht im Gegensatz 
zu moderneren Anschauungen iiber die Wahrnehmung. Sie ist vor allem 
nieht in Einkla.ng zu bringen mit den zahlreiehen, auch experimentelI 
e rh~te ten  Befunden der Gestaltpsyehologie. 

Wir werden daher zu fragen haben, ob nieht bestimmte Erlebnisse yon 
Wahnkranken, die auf den ersten Bliek als V~'ahrnehmungsver/~ndertmgen 

1 2~112[" einer im Grnnde /~hnliehen Ansehanung yon der Wahraehmung war 
aueh meine Untersuehung fiber ,,Das psychotisehe und nieht-psychotisehe Be- 
deutnngsbewuGtseiu" (19419) aufgebaut. Daher war es mir damals aueh niehg 
m6glieh, n/imlieh mit den Mitten der Aktpsyehologie I-Igss~gLs, einen wirkliehen 
Gegensatz zwischen psyehotisehem und nicht-psyehotischem Bedeutungsbewugt- 
sein zu konstatieren. 
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imponieren,  sieh mi t  den  Mi t te ln  der  Gesta l t spsyehologie  besser begreifen 
lassen als mi t  den Vors te l lungen  einer g l teren Wahrnehmungs lehre .  

] )a r i iber  h inaus  sei noeh ein d r i f t e r  Grund  erw~hnt ,  der  die W a h n -  
wahrnehmung  Ms ein vordr ingl iehes  P rob l e m der  Wahnfo r sehung  er- 
seheinen l~gt.  W i t  meinen  hier  die immer  s tgrker  ve r t r e t enen  Ans ieh ten  
fiber die Beziehung zwischen Pers6nlichl~eit und Wahn. Gerade  die Unte r -  
suehnngen  der  W a h n w a h r n e h m u n g e n  kSnnen  au f  diese P r o b l e m a t i k  
einiges L ich t  werfen. Einersei ts  wi rd  n~mlieh hervorgehoben,  besonders  
yon  KV~T S C ~ I D w R ,  dab  die }Vahnwahrnehmungen  bei  wei tem nichg 
so deut l iche Beziehungen zur  10r~psychotischen Wel t  der  K r a n k e n  auf-  
weisen wie der  Wahneinfa l l .  Andererse i t s  wird  be ton t ,  und  zwar  n ieht  
nur  yon  der  Psyehoana lyse ,  dab  sich auch in den  W a h n w a h r n e h m u n g e n  
die , ,N6te, Abs ieh ten  und  Wtinsehe"  der  PersSnl ichkei t  manifes t ieren.  
Es  sei b ier  nur  an  die dase insana ly t i schen  Arbe i t en  yon  B t ~ s w A x G ~ ,  
M~KOWSKI, STO~C~ u. a. e r inner t .  

Bei  diesen Befunden  e rheb t  sieh al lerdings immer  wieder  die sehon 
von J A s ~ s  gestel l te  Frage nach der Wahn]unl~tion. W a r u m  er lebt  ein 
Verfolgungswahnsinniger ,  h in te r  dessen Wahne indr f i eken  daseinsana-  
ly t i seh  gesehen z. B. ein E n t w u r f  der  Angs t  s teht ,  ni, eht  in j edem Ob- 
jek t ,  sondern  nur  an  ganz b e s t i m m t e n  Gegens t~nden  den Verfolger? 
W a r u m  wird,  wie sehon GRVgLE fragte,  der  eine Gegens tand  bedeu tungs-  
besehwer t  und  der  andere  , ,normal"  er lebt?  

Diese Frage h~lt neuerdings G. SCgMIDT nur dureh einen ,,gfickgriff auf die 
Pers6nlichkeit, auf deren Erlebnisse, Erfahrungen, Neigungen" ftir beantwor~bar. 
Damit ist aber das Problem noeh keineswegs gel6st. Denn auch in gesunden Tagen 
geht die PersSnlichkeit in die wahrnehmungsm/~Big erlebte Bedeutungswelt ein, 
ohne dab diese wahnhaft verkannt wird. Es muB also ein Untersehied zwisehen 
der gesunden und der krankhaft ver/inderten PersSnlichkeit mit ihrer ungekl~rten 
Wahnfunktion bestehen. 

Einen Schritt weiter in der Erkl~rung geht S~o~cg, wenn er fiber die Be- 
stimmung des Wahns aus der PersSnlichkeit hindus das ver/~nderte In-der-Welt- 
sein als Resultat einer anderen BewuBtseinsebene beschreibt. In dieser Ebene 
habe ,,alles Erscheinende elementaren Ausdruckscharakter" wie in der primitiven 
Welt. Das dadnrch yon STO~C~ anerkannte ver~nderte Gesicht der ~ugeren An- 
sehauungswelt wfirde man am ehesten auf eine veranderte Wahrnehmung zurfick- 
ffihren, zumM in dieser Welt die Bedeutungen der Gegenstande sich st~ndig ~ndern 
sollen. Ns fragt sieh nur, ob der Schizophrene alles Erseheinende ausdruckshaft 
erlebt. Der Kranke vermag n~mieh viele Objekte in der gegenstandiichen, alltgg- 
lichen Bedeutung - -  und nieht nut ausdruekshaft - -  zu erfassen. Dariiber hinaus 
w~re ein Leben in einer Welt, wo ]eder Gegenstand ausdruckhaltig ist, unm6glich, 
genau so unm6glich wie ill einer Welt, wo die Bedentungen st~ndig wechseln 
und nichts Eindeutiges wahrgenommen werden kann, was nach S~o~e~ sowohl 
bei Sehizophrenen wie auch bei Primitiven der Fall sein soll. Eine Welt, die keine 
feste Bedeutung h~t und nur Ansdruckscharakter besitzt, kann kein Leben in 
sieh bergen. 

Diese Schwierigkeiten, die die Annahme einer durchgangigen und ausnahms- 
losen ,,Physiognomierung" der AuBenwelt mit sich brii~gt, ergibt sich zn einem 
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gewissen Teil aus dem Ansatz der ~ilteren Psychologic. Sie verffigt n~mlich fiber 
keine differenzierteren BestimmungsmSglichkeiten der ffir die Wahnwahrnehmung 
bedeutungsvollen Wahrnehmungssachverhalte. Neuerdings hat ZUTT diese in der 
bisherigen Psychopathologie liegenden Schwierigkeiten dadurch zu umgehen ver- 
sueht, dab er die prim~ren Wahnerlebnisse yon einem tieferen Ansatz, n~mlieh 
yon einem anthropologisehen Aspckt aus zu erkl~tren unternahm. Er kommt dabei 
in seiner sehr aufschlugreichen Studie zu einem scheinbar entgegengesetzten Er- 
gebnis wie SToacm Die entscheidenden St5mngen des primaren Wahnkranken 
lagen nieht in der Physiognomierung der Welt, sondern gerade im umgekehrten 
Vorgang: Die normalerweise vorhandenen Physiognomien yon Personen, Pflanzen 
und Dingen seien gestSrt bzw. aufgehoben. Die natfirlichen Beziehungen zwischen 
der ,,Erseheinung und dem in ihr sich offenbarenden Wesen" bestanden nicht 
mehr. An deren Stelle tri te eine symbolhafte, der oberfl~tchlichen Physiognomie 
anhaftende Vie]deutigkeit. Die Welt erhalt also nicht, wie STo~cH annimmt, ver- 
stfirkten Ausdruckscharakter, sondern sie wird ihrer Physiognomien beraubt. 

ZVTT z~hlt diese StSrungen zu den krankhaften Abwandlungen des ~sthetisehen 
Erlebnisbereiehes, die, wo immer sie auftreten, wegen ihrer sehr zentr~len Lokali- 
sation auch ~nderungen im Wesen des 5{enschen ergeben wiirden. 

Aus all den hier kurz skizzierten, zum Tefl sieh widerspreehenden 
LSsungsversuehen,  die im Grunde  genommen alle eine Wesensseite des 
Wahnwahrnehmungsp rob lems  beleuehten,  dfirften die Sehwierigkeiten 
ersiehtlieh sein, die sieh einer umfassenderen psyehopathologischen Be- 
s t i m m u n g  der bei den W a h n w a h r n e h m u n g e n  vo rhandenen  StSrungen 
entgegenstellen.  Da sieh die Grundlagen  der Elementenpsyehologie,  die 
teilweise noeh in  der gegenw~rtigen Psyehopathologie weiter wirken, als 
das schwerste ~ i n d e r n i s  fiir die Bes t immung  der W a h n w a h r n e h m u n g  
erwiesen haben,  wahlen wit  ffir unsere Unte r suehung  dea Ansatz  der 
Gestaltpsyehologie. Ha t  sieh doch dieser gerade auf  dem Gebiet der 
W a h r n e h m u n g  als auBerst f ruehtbar  erwiesen. 

Wahrnehmungspsychologische Vorbemer~ungen. 
Zum Verst~ndnis des Folgenden ist es daher notwendig, sich den Ansatz der 

Gestaltpsychologie, d~r sich yon dem der ~ilteren Psychologie wesentlieh abhebt, 
kurz zu vergegenw~rtigen. 

Dieser Unterschied bezieht sich im Rahmen unserer Arbeit auf den eigent- 
lichen Ausgangspunkt der Psychologic. W~ihrend man frfiher - -  oft unbemerkt - -  
yon der physika]ischen Wirklichkeit ausging und die Anschauungswirklichkeit an 
dieser ,,kontrollierte", h~lt man sich heute strenger an die erlebte Wirklichkeit 
und sieht in der Anschauungswirkhehkeit den 1Kagstab ffir jegliche Priifung 
des ]~efundes. Das Verh~ltnis yon Anschammgswirklichkeit und physikalischer 
Wirkliehkeit wird zwar auch heute als Problem empfunden, aber es steht nicht 
mehr am Anfang, sondern am Ende dei- Untersuchungen. BLEULER ist in der Psy- 
chiatrie ein sehr schSnes Beispiel fiir den letztlich in der physikalischen Welt ver- 
ankerten psychologischen Ansatz. Seine wahrnehmungslosychologische Gmndthese 
lautet: ,,Wir nehmen nicht die Dinge, sondem Neurokymschwankungen wahr." 

Macht man mit der erlebten Wirklichkei~ ernst, dann wird man zur Wahr- 
nehmung alles das rechnen mfissen, was in der ~uBeren Anschauung unmittelbar 
angetroffen wird, wie etwa die H6he, Tide oder Farbe des Himmels, das Knirschen 
der Schienen usw. AuSh die yon der ~lteren Psychologic auf die ,,h5here Funktion 
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der Seele" zurfickgeffihrten Eigenschaften des Gegenstandes, z .B .  dig Gestalt  
des Rokokotisches, werden wahrgenommen, wenn sie direkt am Gegenstand an- 
ge*roffen werden. I n  der  ~uBeren Ansehauurigsgegebenheit l/iBt sich das Denken 
und  die fibI~gen ,,hSheren Funk t ionen"  ~on den niederen elementaxen Bestand-  
teilen n ieht  schaff  t l~nnen. Sie sind in jeder Wahrnehmung  unmittelbar ,  mi tent-  
hal ten,  aueh sehon beim nengeborenen Kind,  dem eine al~ere Psychologie immer  
nur  Empfindungen - -  als , ,Photogr~phie der AuBenwelt" - -  nnd  keine gestal teten 
Erlebnisse zugeschrieben hat .  

Zwar gibt  es psychologisch den Unterschied yon unmit te lbar  angetroffenen und  
,,hineingelegten" Eigenschaften der guBeren Wahrnehmungswelt .  Aber dieser 
Unterschied ist  n ieht  mehr  ein naehtraglich konstruierter  yon Empfindungen und  
irgendwelehen Intent ionen,  sondern ein Unterschied yon wirklich ange~ro//ener und 
vergegenw~rtigter seelischer Wirklichkeit. Danaeh gehSren Malluzinationen, Wahn-  
wahrnehmungen,  Tr/~ume usw. zur erst~n, w~hrend z. ]3. das ~Tissen um die K6rper-  
organe zu der  vergegenwgrtigten seelisehen Wirklichkeit  zu z/~hlen ist. Dieser 
anschauliehe, leieht nachzuweisende Gegensatz wurde yon dem Denken der a l ten 
Psyehologie nich~ immer ernst  genommen. Man konnte  sich n icht  dami t  ve r t rau t  
machen, dab das Wissen um einen noch so gesieherten Ta tbes tand  ansehaul ieh  
weniger wirksam sein kann  als z. ]3. alle noch so unsinnigen ]?hantasiegebilde. 
Man t a t  die letzteren einfach als unverl/~l]lichen Schein ab und  versuehte sie so 
schnell wie m6glich auf  irgendwelehe ,,gesieherten" Gr6]]en - -  diese waren letztlich 
physikalischer Na tu r  - -  zurtiekzuffihren. 

Dem Anschauungsvor~'ang der angetro~/enen vet dsr vergegen.w~igten Wir~lich- 
keit wurde man  dami t  n ieht  gereeh~. Das wirkte a~f  die Dauer  um so hemmender ,  
als sich die angetroffene Wirk]ichkeit durch eine Reihe /un~tioneller Kriter ien 
yon der vergegenw~rtigten Wirldiehkeit  abhebt .  METZO~ ha t  dies sehr sehSn 
zusammengestellt .  E r  weist u. a. auf  die l~esistenz der Anschauungswelt  gegen- 
fiber manchen  Urtei len hin, die die eigent]ichen Verh~ltnisse besser kennen. Bei- 
spiel: Die gegen das bessere Wissen fortbestehenden Sirmest~usehungen. Oder: 
Die Unheimlichkeit  eines Ortes, an  dem ein Mord verfib~ wurde, verm~g sich auch 
gegen die nfichterne Erkenntn is  durchzusetzen. Oder: E in  hell beleuehtetes graues 
Papier  wirkt  als schwaeh beleuehtetes weiBes Papier,  auch wenn man  weiB, dab  
es sich um gr~ues handelt .  

Der Geffeneatz yon Wah, rnehmen und Den, ken ist  in dieser Arbei t  nu r  insofern "con 
Bedeutung,  als er sieh auf  den Unterschied yon angetroffener und  vergegenw~rtigter 
seeliseher Wirkliehkeit bezieht. Das am Objekt unmit te lbar  VorgO'undene gehSrt  
danach zur Wahrnehmung,  w/~hrend alles ,,sich eine Eigensehaft  vergegenwarti- 
gende ~einen,  Intendieren,  Deuten"  zum Denken im allgemeinen Sinn zu zahlen 
is~. Es wird also zu s sein, w~s bei der Wahrnehmung  wirklich am Gegenstand 
angetro/[en und was blol] in ihn ,,hineingedeutet" ist. Nur  eine solehe Untersehei-  
dung vermag aueh den in der normalen Wahrnehmung  vorhandenen Verha.lt- 
nissen gereeht zu Werden. Sie bewahr t  einen fiberdies ve t  einer abs t rak ten  Psycho= 
pathologie, wie sie einem in manehea  bis zur  Ermiidung durehgef i ih r~n  Ans:  
einandersetzungen fiber die Zuordnung gewisser psyehischer Elemente  zu be- 
s t immten Symptomen entgegengetreten ist. 

Auf  weitere, ffir unser Thema wiehtige gestaltpsychologisehe Voraussetzungen 
m6chten wir hier n ieht  eingehen, zumal diese ja CO~r in detafllierten und  zahl- 
reiehen Untersuchungen fiber das Aphasieproblem n~her entwiekelt hat .  Die ge- 
staltpsychologisehe Untersuehung d e r  schizophrenen Symptomat ik  ha t  Co~Rx~ 
nicht  n u t  geforde1% sondern er ha t  auch selbst manehes fiber die S t ruk tu r  der  
Wahnwahrnehmung  generelI hervorgehoben, was im einzelnen n u n  Aufgabe 
unserer Untersuchung sein wird. 



Untersuchungen fiber die Wahnwahrnehmung. 287 

Methodik und Au/bau der Arbsit. 
Wir konnten uns bei unseren Untersuchungen nieht auf bestimmte 

Test-Verfahren stiitzen. Eine auftragsgemgl~e Einstellung zu einer Situa- 
tion, wie es ja bei jedem Test der Fall ist, kann die spontan erlebte ~ul~ere 
Anschauungswelt des Kranken erheblich beeinflussen, was bei unserer 
Fragestellung vermieden werden mul~te. Wir waren daher auf ~nSglichst 
genaue Schilderungen angewiesen, die wir meistens nach Abklingen der 
akuten Erseheinungen yon geniigend intelligenten Kranken erhielten. 
Dariiber hinaus konnten in bezug anf bestimmte Ph~nomene die F~lle 
~nderer Autoren herangezogen werden. 

Da die klinisch gewShnlich als Wahrnehmungen angesproehenen Er- 
seheinungen keineswegs immer die gleiche psyehologische Struktur zei- 
gen, wie es sich.bei unseren Untersuchungen ergab, verfolgten wh- nur 
dis Wahnwahrnehmungsn naher, bei denen deutlich sin ,,gestsigertss und 
erwsitertes Hervortrstsn son Wessnssigenscha/ten" zu beobachten war. Da- 
mit sind unsere Ausfghrungen nur auf einen, nnseres Erachtens aller- 
dings sehr grol~en Teil der sogenannten Wahnwahrnehmungen zutreffend. 
Die I-Ierausarbeitung des Zusammenhanges zu gnderenWahnph~nomenen, 
wie etwa der W~hnbewul~theit, der Wahnstimmung, der Ieh-Beziehung 
u. ~. erfolgt nicht, um zungehst einmal die eine Erscheinung m5glichst 
genau und ausgiebig darzustellen und die Ph~Lnomene am Wahnkr~nken 
zu beobachten, die mit der erwghnten Eigenart in Zusammenhang zu 
stehen scheinen. 

Aueh aus Griinden der 13bersiehtliehkeit sollte die Arbeit nicht er- 
weitert werden. Ihr  Ergebnis ist sehon jetzt nur dann zu verstehen, wenn 
die beiden Mitteilungen als eine Einheit betrachtet  werden. Die folgende 
Mitteilung enth~lt wesentliche Gesichtspunkte zur Unterbauung des im 
Vorangegangenen entwickelten Standpunktes. 

Da es sich zum grol~en Teil um die Einordnung bekannter, wenn auch 
psyehopathologiseh ,,unverst~ndlicher" Erlebnisse unter neuen Gesichts- 
punkten handelt, kSnnen wit nicht umhin, diese psyehologischen Ge- 
siehtspunkte in dem zum Verst~ndnis notwendigen l~ahmen ngher zu 
entwiekeln. Die Hinweise auf bestimmte Ergebnisse der modernen Psy- 
chologie, besonders der Gestaltpsyehologie, sind daher unerl~ltlich, zu- 
real die hier besprochenen Phgnomene solche psychotische Erscheinungen 
sind, die die verstehende Psyehopathologie sis ,,unverstgndlich" bezeich- 
net. Zur Aufkl~rung dieser ,,Unverst~ndlichkeit" bedarf es daher, wie 
eingangs bemerkt, differenzierterer Mitt@ wobei die hier entwickelten 
zun~chst nicht mehr als ein erster Ansatz sein k5nnen. 

Was den Aufbau der Arbeit betrifft, so beh~ndeln wit in der ersten 
Mitteflung haupts~ehlich die vor dem Manifestwerden der W~hnwahr- 
nehmung liegenden Ver~nderungen. Denn sie sind fiir das Prim~rsym- 
prom yon entseheidender Bedeutung. Es sind Symptome, die sieh nieht 



288 P. M-~wvssE~: 

immer  als sehlechthin unverst i indlieh im Sinne yon J~SPE~S einordnen 

lassen, aber  doeh den Kern  zu den sp~iteren Veri inderungen in sich tragen.  

Deswegen legt  man  mi t  Reeh t  yon der Daseinsanalyse her grSi3ten W e r t  

auf  die Analyse  dieser Erscheinungen.  

Re in  terminologisch w ~ e  noch zu erw~thnen, dab im Laufe  der Unter -  

suehung6n die Ausdrfieke ,,Wahnwahrnehmung" und , ,abnormes Be- 

deutungsbewuBtsein"  der al lgemeinen Gepflogenheit  entspreehend syn- 

onym v e r w a n d t  werden. 

Ein Fall. 

Bei der Wiederg~be des folgenden Falles besehr~nken wir uns auf  die 

fiir nns wesentl ichen Absehni t te  der Krankengesehiehte .  

Der 38j~hrige Bauleiter R. wurde im April 1950 mit einer akuten Schizophrenie 
in unsere Klinik eingeliefert. Mit 16 Jahren hat er hintereinander zwei sehizophrene 
Schfibe durchgemaeht. In der Breslauer Nervenklinik gelegen. Wegen dieser Er- 
krankung sparer vom Milit~rdienst befreit. Arbeitete zur gr68ten Zufriedenheit 
als Bauleiter und wurde Ende des Krieges beim Volkssturm eingesetzt. Kam in 
russisehe Gefangensehaft. Dort vermutlich einen weiteren schizophrenen S chub. 
Ende 1949 aus der Gefangensehaft entlassen, aui~er einigen leiehten dystrophisehen 
StSrungen keinerlei kSrperliche Krankheiten. 

Nach kurzem Aufenthalt bei seiner Frau, die als Ostflfiehtling in Oberfranken 
eine neue tteimat gefunden hatte, ging er in ein Erholungsheim ffir tteimkehrer. 
Daselbst aber nur aul3erliche Entspannung, inner]ieh yon Gedanken um Zukunft 
gequ~lt. ,,Werde ieh bald eine Anstellung finden? tIabe ich noch meine F~hig- 
keiten yon frfiher ? Kann ich meine Familie ernahren?" Lernte zu dieser Zeit eine 
Frau kennen, eine angebliche Arztwitwe, die sieh bald in sein Vertrauen einzu- 
schleichen wuBte und sehnell seine Liebe gewann. Sie wollte ihm 10000 Mark ffir 
den Ausbau eines Baugeseh~ftes versehaffen. Bestaeh aber auch dureh das ,,mit- 
fiihlende und weiehe Wesen". War yon ihr stark hingerissen. Andererseits maehte 
er sieh viele Gedanken fiber seinen Ehebruch. Dadurch Verstarkung der inneren 
Zerrissenheit. Nach dem Aufenthalt im Erholungsheim wochenlang vergebliche 
Arbeitssuehe in Mfinehen, bis er sehlieBlich auf einen Unternehmer traf, der mit 
ihm ein Baugeschaft grfinden wollte. Das Gelingen des Planes hing vor ahem 
yon Kreditbewilligung ab. Trotz dieser Unsicherheit reehnete 1%. mit der baldigen 
erfolgreichen Grfindung eines Baugeseh~ftes. Zum erstenmal seit seiner 1%fiek- 
kehr aus 1%u~land traf er sich Ostern 1950 mit seiner Frau. Er wollte ihr nur mit 
einigermal]en sieheren Berufsaussiehten unter die Augen treten, und das war 
nun der Fall. Er gestand ihr seine Eheverfehlungen, worauf es zu einigen Ausein- 
andersetzungen kam. Aueh die Frau ,,beiehtete" ein Vergehen aus der Zeit w~hrend 
seiner Gefangenschaft. So waren diese aul3erlich sch6nen Tage getriibt dureh 
seelisehe Spannungen und Belastungen, die auch dureh die Freude an dem 6jiih- 
rigen TSchterehen nicht aufgehoben wurden. 

Am Ostermittwoeh 1950 fuhr R. zu gesch~iftliehen Besprechungen mit dem 
kfinftigen Compagnon nach Mfinchen. ,,Innerlich war ich wahrend der Fahrt 
sehr gespannt. Viele Gedanken tobten in mir. Werde ich meine Frau halten k6nnen ? 
Ist es besser ffir uns auseinanderzugehen ? Werde ieh den berufliehen Anforderungen 
gewachsen sein? In diesen Seelenspannungen gewann schlieBlieh eia Gedanke 
die Oberhand: Ich mul3te und wollte dureh ,fibermenschliche' Leistungen im Beruf 
das entfliehende G]fiek aufhalten. Daher schien mir in Zukunft alles darauf 
anzukommen, meine Berufsfahigkeiten noeh starker auszubauen. Wollte ieh in 
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Zukunf t  den Anforderungen gewachsen sein, dann  muBte ich hier telefonieren, 
dor t  Auftr/~ge erteilen und  in einem anderen Augenblick die Baustellen besichtigen, 
mi t  Vertretern verhandeln  usw." So tauchte  in ibm der Gedanke auf, sich ffir 
die vielf~tltigen, ihn erwartenden Aufgaben gleieh hier in der Bahn  zu fiben. Er  
t r a t  an  den Schaffner heran und  ba t  um die Aufgabe zweier Bahntelegramme, 
das eine an  den , , t tofer Anzeiger", das andere an  die ,,Sfiddeutsche Zeitung".  
Der Beamte des D-Zuges lehnte ab, was R. sehr erbit terte.  Es kam zu einer Aus- 
einandersetzung. R. wies auf  die Bahnvorsehrif ten hin, naeh denen jederzeit 
Telegramme angenommen werden miigten. Die Mitreisenden l~ehelten fiber den 
eifrigen Herrn.  Welch ein Elan und  Furor  wegen dieser Telegramme! Die mfissen 
ja  sehr wiehtig sein! K a n n  der sich f iberhaupt solche Ausgaben leisten? An der 
ngehsten Bahns ta t ion  stieg R. emp6rt  aus und  erkundigte sich bei dem Bahnhof- 
vorsteher,  ob der Schaffner zur Aufnahme yon Zugtelegrammen verpflichtet sei. 
Als ,,Sieger '~ kehrte  R. ins Abteil  zurfiek und  gab nun  die so heig erk~mpften 
Telegramme auf. In  dem einen bestellte er bei der Re~akt ion der  Zeitung das 
He imatb la t t  seiner Gegend, den ,,Hofer Anzeiger":  Zwei Tage zuvor n~mlich 
ha t te  ein Agent  dieser Zeitung bei ihm zuhause erfolglos um ein Abonnement  
geworben. An diesem Morgen aber las er die Zeitung in der Bahn  und  land an  
einem Artikel so ein Gefallen, dab er die Zeitung abonnieren woUte. Zur so- 
fortigen Bestellung der Bahntelegramme entschlog er sieh auf  Grund oben er- 
wghnter  Uberlegungen- I m  Telegramm an die ,,Sfiddeutsehe Zei tung" gab er 
eine Annonce seines Baugeschgftes auf. Oder genauer:  Er  kfindigte zungchst  nu r  
eine ,,an der selben Stelle der Zeitung herauskommende Anzeige" an. ,rich wollte 
den Lesern ein R~tsel aufgeben, sic sollten nieht  sofort wissen, um was es sich 
eigentlich hande]t,  sondern durch die erste Anzeige e~was aeugierig und  gespannt  
werden. '~ DaB die Mitreisenden in seinem Abtefl fiber die Nichtigkeit  des Textes 
leise l~chelten, zumal bei dem Eifer, mi t  dem er die Aufgabe der Telegramme 
betr ieben hat te ,  vers tand er sehr gut. E r  stellte sich auch die t~eaktion seiner Frau 
vor. ,,Na, die h~tte  mir schon die Levi ten gelesen. Die hgt te  reich ftir verrfickt 
e r k l h r t . . .  ". Zur Entschuldigung sagte er sich, dab er durch die letzten Tage wohl 
etwas fiberreizt und  nerv6s sei. ,,Das wird sieh aber bald legen. '~ An den Ausbruch 
einer Geisteskrankheit  daehte er nicht.  

R. stieg in Freising aus dem Zug aus, um einen ehemaligen Kameraden aus der 
Gefangenschaft  aufzusuehen. ,,Es sollte ein AuBenstehender auf  reich beruhigend 
einwirken." Star t  sich nun  bei dem Freund dureh einen ruhigen Gedankenaus- 
tausch zu erholen, ereiferte er sich in dessen Gegenwa~ tiber seine Berufspl~ne 
und  redete sieh in Erregung hinein. Er  werde den X a m p f  gegen die Regierungs- 
ste]]en und  den Flfichtl ingsrat  aufnehmen, falls diese ibm die beantragten  Fliicht- 
tingskredite nicht  genehmigen sollten. Er  sprach so hastig und  erregt, dab er sieh 
selber sagen mul~te, sein Freund werde ja durch sein nervSses Auftreten einen 
,,sch6nen Eindruck"  bekommen. Er  hielt sieh infolgedessen aueh nieht  mehr  tange auf, 
sondern ging dureh die kleine Stadt.  

Am 01~sausgang bemerkte er einen zottigen Hund,  der wild herumsprang 
und  laut  be]lte. Der Anblick eines so na tu rhaf ten  und  ungeb/~ndigten Tieres be- 
e indruekte  ihn s tark;  er mugte  sieh richtig fiber den t Iund  freuen. Als er sich in 
dessen Nghe stellte, um zu urinieren, hSrte der I Iund  pl6tzlieh zu bellen auf  und  
ging still um ihn herum, um schlieBlich an  der gleiehen Stelle ,,sein Gesehgft zu 
verr iehten".  Das kam R. sonderbar  und  eigenartig vor. ,,Dieses Tier, das vorhin 
noch so wild und  unbi~ndig herumsprang,  ist plStzlich ganz ruhig geworden, als ich 
mein Gesch/~ft verriehtete,  und  auBerdem: genau an derselben S~elle. Es semen 
mir, als ob der H u n d  einen ausgesproehenen Ins t ink t  daffir habe, dab ich nieht  
au f  den Hof  gehSrte u n d e r  mir  das dureh die entsprechende Geste zum Ausdruck 
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bringen wollte. Natfirlich wul]te ieh, dab das Tier n icht  denselben Verstand ha t  
wie der  Menseh und  infolgedessen anch ~ficht so planmaBige Absichten haben  
kann  wie wit ;  ieh n a h m  aber  eine inst inktive Kraf t  bei dem H u n d  an, die zun~chst  
einmal yon mir  eine beruhigende Wirkung ausstrahlen sparte,  mir  dann  aber  aueh 
irgendwie kund t un  wollte, er wisse genau, ich gehSre n ieht  h ierher ."  

JedenfMls besehaftigte R. sieh beim Weitergehen mi t  dieser eigenartigen Be- 
gegnung und  mugte  immer wieder fiber da, s reich ausgebildete Ins t inkt leben  
der Tiere nachdenken.  ,,So wie ein Wissenschaftler." Dabei wurde er lebhaft  a n  
einen Sehgferhund erinnert,  der in seiner Jugendzei t  in  ihrem Hause war und den 
er sehr gem gehabt  hatte.  Das Naturhafte ,  Ungebgndigte,  Urwfichsige beeindruekte  
ihn  bei dem eben gesehenen Tier wie damals bei dem eigenen Hund. Unte r  diesen 
Gedanken wurde es ibm eigenartig warm uud wohl urns Herz. 

Eine kurze Weile sp~ter gelangte er an  eine Koppet, in der ein Fohleu ,,mit 
ungestamer  Fveude wild hin- und  hersprang".  Es fiel ibm wegen seiner ,,tmge- 
b~indigten N a t u r "  sofort auf  u n d e r  ging au f  das Oehege zu. ])as Fohlen hSrte  
plStzlich au f  zu ,,karriolen" und  kam zu ihm, als el" es anrief. Es wurde ganz ruhig  
nnd  zahm, und lieg sieh witlig yon ihm streieheln. ,,Ich kann  Ihnen  gas nieht  sagen, 
Herr  Doktor, wie reich das beeindruekte. Eben  dieser nrwfiehsige t tund ,  auf  den  
ich so beruhigend wirkte, und  jetzt  aueh dieses ungeb~indigte und na tu rhaf te  
Pferd. Anseheinend mfissen die Tiere spa:sen, dag ieh ein tierliebender Menseh 
b in ."  Er  verweitte einen Augenblick bei dem Fohlen, streiehelte und  koste es und  
ging dann beglfick% welter seines Weges, ganz erffillt yon diesen beiden Begeg- 
nungen.  

,,Es war die unverfiilsehte und  urwaehsige Natur ,  die reich hies so ergriff und  
begltiekte und  die EnVdeeknng, wie sehr ieh auf  diese Tiere einwirken kann.  !oh 
mul~te dann  aueh an  die 0 r t m a m e n  dieser Gegend denken, die mir  heute  n ieht  
mehr  alle in Erinnerung sind, wie Erding, F1~ising usw. Die Gegend ha t te  aueh 
etwas Naturbaf tes  an sieh. Selbst die Ortsnamen strSmen diesen na turverbundenen  
Geist aus."  In  diesem Augenblick begegnete ihm eine dureh das Alter gebeugte 
Frau,  deren Anbliek ihm ans I-Ierz griff. , ,Ich kann  gar  nieht  ausdrfieken, was reich 
da so t ief  berfihrte;  es war wohI das nattirliche, unverbildete,  yon der Zi~51isatior~ 
unberi ihr te  Leben. Besonders eigenartig und  fiberrasehend empfand ieh, dab ieh 
in diesem Augenbliek so treffsieher und  unmi t te lbar  den Charakter  dieser F r a u  
erfassen konnte,  wie es sonst n ieht  des Fall  is~. Oft kann  ieh s tnndelang vor  einem 
Mensehen stehen and  es bedarf  groBer Nfihe, ehe ieh Zugang zu seinem inneren 
Wesen babe. Umschrieben ausgedriickt m5ehte ieh sagen, dab ieh in diesem Mo- 
ment  viel seh/~i~'ere Sinne ha t t e  als gew6hnlieh. Das Wesen der al ten Frau  ergriff 
reich so stark, dal~ ieh ihr versprach, sie sp~tter einmal in meinem Auto nach Mfin- 
ehen zu fahren, wenn ich jemals ein solehes besitzen sollte." 

])as Glfieksgeffihl stieg in R. i3ber die gauze Landsehaf t  breitete sieh die Stim- 
mung des Heimatt ichen aus. E r  kam sieh vor  wie bei sieh zuhause, in  Sehlesiem 
Aueh da waren die }~ensehen so na turverbunden,  so eeht, so fern allem ,,zivili- 
satorisehen K r a m p f "  nnd  bliekten so freundlieh und  gtitig drein wie eben die a l te  
Fran.  Beim Weitergehen k~ i s t en  seine Gedanken u m  die Heimat ,  E l t e rnhaus  
und  Jugendzeit .  Es fiel ihm die Szene ein, wie er als Kind  seinen~ Vater  so oft  das  
Gedieht ,,Der Gloekengul~ zu Breslau" at~fsagen muBte. Wenige Augenblieke 
sparer s tand er tats~iehlieh vor  einer GloekengieBerei, was ihn  erneut  s tutzig 
machte.  ,,Gerade denke ieh an  die GloekengieBerei in  Breslau und  ietzt  stol~e 
ieh hies. auf  eine." ])ieses Erlebnis fief in ibm den Eindruek hervor, in der ihm ver- 
t rauten,  h e i m a ~ e h e n  Umgebung zu wandern.  ])ieser Eindruek war fi ir  ihn so 
elementar,  dal] er sich fragte:. , ,Ist es eine Sinnestausehung oder Wirkliehkeit ,  
dab ieh bier in  Sehlesien h im"  Sein Gltiek und  seine Freude braehte  er dadureh  
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zum Ausdruck, dab er kurze Zeit spgter ein gutes Schinkenbrot, das er als t~eise- 
proviant bei sich trug, ins Wasser waft, um die Fisehe in einem kleinen PluB damit 
zu ffittern. ,,Es war eigentlich unsimfig, was ich tat, ieh wuBte ja gar nieht, wann 
ieh wieder etwas zu essen bekomme. AuBerdem hatte ieh groBen Hunger. Doch die 
Begegnung mit dem Hund, dem Fohlen, tier alten Muttel, der ganzen Landsehaft 
hatte reich so beeindruckt, dab ich der Natur ein Opfer bringen zu miissen glaubte. 
lch muBte selber fiber mich ]gche]n, wie ich so mit hungrigem Magen mein letztes, 
yon meiner Frau so gut belegtes Schinkenbrot den Fisehen hinwarf." 

Der gesehilderte Absehnitt der Xrankengeschichte enthglt einige fiir 
die Kl~rung unserer ~ragestellung aufsehluBreiehe Ph~nomene. Uns 
interessieren daran in erster Linie gewisse Ver~nderungen der Wahr- 
nehmungswelt0 ohne damit sagen zu wollen, dab sic die einzigen Struktur- 
elemente des prim/s Wahnerlebnisses sind. Auch die l~eihenfolge 
unseres Vorgehens l~uft nieht streng parallel mit dem zeitlichen Ab- 
lauf der Ver~nderungen beim Krairken. 

Fiir unsere Untersuehung kommen haupts~ehlieh die Begegnungen 
mit dem Hund, dem Pferd und der alten Frau in Betracht. Das erste, 
was R. am Itunde auffiel, war dessen zottiges Aussehen und das natur- 
hafte, Ungeb~ndigte Verhalten, also wirkliche Eigenscha/ten des Gegen- 
standes. Von dem Anblick dieses Hundes war er fSrmlich gebannt, was 
sieh noch verst~rkte, als das Tier gerade dort ,,sein Geseh~ft verrichtete", 
wo er eben das seinige beendet hatte. Dieses Erlebnis' beeindruckte ihn 
stark. Er  war gefesselt yon dem Anblick des Tieres. Viele Fragen tauehten 
in ihm auf. ,,Besitzt der Hund einen solch seharf ausgebildeten Instinkt, 
dal] er ihn als Fremdling gleich erkennt ?" Diese und ghnliehe Gedanken 
gingen ihm durch den Kopf. Er fragte sieh wie ein ,,Wissensehaftler". 

R. wuBte in diesem Moment sehr wohl zu unterseheiden zwisehen den 
wirldiehen Eigenschaften des Gegenstandes - -  dem in Aussehen nnd 
Verha]ten sieh kundtuenden ,,Naturhaften und Ungebgndigten" des 
Jlundes - -  und seinem auf Grund dieser Wahrnehmung einsetzen~en 
~'ragen und SehlieBen, ohne allerdings die Grenze zwisehen beiden genau 
angeben zu kSnnen. Man kann nieht sagen, dab etwa die dunklen Haare 
und Augen des tIundes, sein ungestfimes Herumtollen, das Urinieren 
genau auf der Stelle, wo Patient selber uriniert hatte usw. ,,rein" wahr- 
genommen seien, ws der Eindruek des Naturhaften, Instinkt- 
geladenen, vor allen Dingen die ,,eventuellen Absiehten" des Hundes 
,,subjektive Beseelungen" des Gegenstandes seien. Es k6nnen Eigen- 
sehaften des Objektes wahrgenommen werden, ohne dal3 man sie sieh 
gleieh explieite vergegenwSztigt. Sie werden erst naeh einiger Zeit im 
Denken gegenw/~rtig. 

Ffir die Beurteilung des ganzen Erlebnisses als abnormes Bedeutungs- 
bewugtsein in gebr/~uehliehem Sinnist  der Charakter des Eindrueks ent- 
seheidend: Der Hund habe absiehtlieh das Bein gehoben, um ihm zu 
verstehen zu geben, dab er nicht auf den I-[of gehSre. I-Iiernaeh befragt 
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sagte 1%. ausdrficklich, es niemals ffir absolut sicher gehalten zu haben, 
da$ der Hund  das nur seinetwegen mit der erwahnten Absicht getan 
hatte. Es ware lediglich eine Annahme unter  vielen anderen. ,,Wie ein 
Wissenschaftler" ging er bei der Frage vor, ob der Ins t inkt  eines Tieres 
so ausgepragt sein kSnne, ihn als Fremdling zu erkennen und diesen Ein- 
druck in der erwahnten Weise auch zu demonstrieren. I m  Grunde also 
Fragen, die inhaltlieh nichts Pathologisches zeigen. Das Krankhaf te  ar~ 
der Wahrnehmung ist vielmehr der /esselnde Eindruck, das Nicht-los- 
kommen, das Ha/tenbleiben, der hohe Wirklichkeitsgrad, den dieses a~ 
sich belanglose Erlebnis erhielt. 1%. wurde demzufolge zunehmend ,,blin- 
der" fiir die iibrige Welt, obwohl diese zweifellos ansehaulich auch vor- 
handen war. Naeh abgeklungener Psyehose auBerte R. denselben Ge- 
danken: , , In normalen Tagen hat te  ieh mieh vielleieht an dem Anblick 
des t tundes gefreut, ware aber davon niemals so gefangengenommen 
worden und hat te  reich nicht auch noeh hinterher mit  der Gesehichte 
besehaftigt." Er  ware frei ffir andere Eindriicke gewesen. 

So aber blieb er gebannt und sah nur das, was in das angeklungene 
Thema palate. Nach einer Wefle nam]ich bemerkte er ein Fohlen, das in 
seinem Gehege herumsprang. Als er auf  das Garter zuging, kam das Tier 
zu ihm und liel~ sieh yon ihm streicheln. Auch hier wieder das gleiehe: 
Am Wahrnehmungsgegenstand fiel das Naturhafte,  Ursprtingliehe und 
Ungebandigte auf, und abermals wurde das Tier ruhig, als es ihn sah 
u n d e r  es streiehelte. 

Niehts, was nieht in dem Wahrnehmungsgebflde als solchem enthalten 
war, wurde bemerkt  oder hineingelegt. Lediglich der Eindruck des Er- 
lebnisses war wiederum stark und paekend, zumal auf dem Hintergrund 
des Vorangegangenen, so dab die Frage des Patienten ganz ,,natfirlich" 
erseheint : , ,Ich mug doch eine beruhigende Wirkung auf Tiere ausiiben ~." 

Nun ging es Schlag auf Sehlag weiter in der einmal eingesehlagenen 
Riehtung. Er  denkt an die Ortsnamen dieser Gegend: Erding, Freising 
u. a. Auch diese erscheinen ibm nun so , ,naturhaft"  und ,,urwiichsig". 
Sie strSmen den naturverbundenen Geist dieser Gegend aus. Er  trifft 
eine alte Frau, deren Wesen er sofort und unmittelbar  erfal~t. Er  ist yon 
ihr tier beeindruckt und versprieht ihr ffir die Zukunft  eine Autofahrt .  

Die geschilderten Begegnungen mit  den dadureh ausgelSsten Erinne- 
rungen zeigen inhal~lich noeh keinen ,,Wahn-Sinn", sondern zeichnen 
sich lediglich dutch ihre Wirkung aus. Sie barmen, fesseln, beeindrucken 
in ungewShnlicher Weise. Sie gestatten kein Weitergehen, sie halten den 
Blick fest und verleihen der Gegend eine ganz bestimmte T6nung, namlieh 
die des Naturhaf ten und Urwiiehsigen. 

Was aber R. fesselt, sind ganz bestimmte Eigenschaften am Wahr- 
nehmungsgegenstand, yon I tund,  Pferd, alter Frau und der Gegend, nam- 
lich deren Wesen, ein Phanomen, das man auch sonst gerade zu Beginn 
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einer Wahnpsyehose  h/~ufig antrifft. Fas t  s tereotyp kehren die Behaup- 
tungen  maneher  Wahnkranke r  wieder, dab man  das Wesen dieser Per- 
son, dieses Saehverhaltes, dieser Situation erkenne, wie es aueh im Falle 
t~. zutraf.  Dami t  ist, soweit es sieh auf  Mensehen und  Tiere bezieht, 
meistens der Charakter,  die verborgene ,,eigentliehe" Absieht, die Ge- 
sinnung oder die S t immung gemeint.  Ganz allgemein ausgedriiekt ist es 
das, was nieht  identiseh ist mit  der gegenst/~ndliehen Reizgegebenheit ,  
sondern lediglieh in ihr zum Ausdruek kommt ,  was , ,dahinter s teekt" .  
Dem Kranke n  begegnen ,,Wesen mit  ausdruekhaf ten Zfigen und  Wir- 
kungskr~f ten"  (STo~c~). 

Wie lassen sieh diese Erlebnisse nun  psyehologiseh einordnen ? Hande l t  
es sieh um St immungen,  Gef/ihlsprojektionen, Deutungen  oder Wahr-  
nehmungen? I s t  bier das /~sthetisehe Erleben im Sinne Z~T~Ts gest6rt  
bzw. aufgehoben oder in einem ungewShnliehen Grade gesteigert? Zur  
Bean twor tung  dieser Frage  ist ein n/theres Eingehen auf  die Ganzeigen- 
sehaften der normalen Wahrnehmung  in dem fiir unser Thema notwen- 
digen t l ahm e n  unerl/~Blieh. 

Die  verschiedenen Ganzeigenschaflen. 
Drei Arten yon Ganzeigenschaften, d.h. Eigenschaften, die sieh dureh einen 

anschaulichen und funktionellen Primat yon den Teileigensehaften in der Wahr- 
nehmung anszeichnen, lassen sieh ihrer Natur naeh am Wahrhehmungsgegenstand 
unterscheiden 1: 

l. Die Struktur und das Geffige. 2. Die Ganzqualitiit oder Besehaffenheit. 
3. Die Wesenseigenscha/t. 

1. Zur Struktur (Geftige) werden alle Eigensehaften des Aufbaues oder der 
Anordnung gez~hlt: Rhythmus, Melodie, Verlaufsstruktur bei Bewegungen und 
Ver/~nderungen, die verschiedenen Artender [~bergi~nge, Helligkeits- und Farb- 
profil. Bei einer sprachlichen .i~uBerung z.B. gehSrt zum Geffige die Stetigkeit 
bzw. Unstetigkeit der Laut/~uBerung, des Anschwellen der Stimme bzw. deren 
Abklingen; i~hnlich bei Musikstficken das Crescendo, Staccato, Legato usw. Auf 
optischem Gebiet ist es das Steigen und Fallen eines Flugzeuges, die Rundung 
eines Balles, die Symmetrie der Flfigel eines Schmetterlings, die Sehrump/ung 
der Haut eines alten Mannes, das Hinken eines Lahmen usw. Eine besondere Unter- 
art der Geffige sind die ,,dynamischen Geffige", die sich naeh den Untersuchungen 
der Leipziger Sehule schon in einfachen geometrischen Figuren nachweisen lassen. 
Sie werden als echte Ganzeigenschaften wahrgenommen und nicht erst nachtr~g- 
lich ,,erschlossen", eingeffihlt oder vorgestellt. Die schlanke Eleganz einer Vase, 
die yon Arbeit verzogene, gichtknochige Hand eines alten Mfitterchens, die zum 
Himmel strebende Form eines Mfinsters, die Geriehtetheit eines vorw~trts stiirmenden 
Ful~ballspielers werden in der ,fiugeren Wahrnehmung" wahrgenommen, ohne 
ehl ,,ttineinlegen" irgendeines Geffihls, Meinens oder Denkens. Sie sind mit dem 
augeren Wahrnehmungsgegenstand gegeben wie alle anderen Ganzeigensehaften. 

2. Die Ganzqualitiit oder Ganzbesehaffenheit schlieBt alle stoffliehen Eigen- 
schaften des Wahrnehmungsmaterials ein. Beispiele: Die rauhe Oberfl~che eines 

Diese aueh in der GestMtpsychologie anfangs nicht immer scharf durchge- 
ffihrte Einteilung der Ganzeigenschaften verdanken wir vor allen Dingen M~TZGER, 
dem wit uns auch in der Terminologie anschliegen. 
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Tisches, die seidig gl~nzende I-laut eines kleinen Kindes, die Durchsichtigl~eit 
einer Fensterscheibe, die Weichheit eines ]3ettes, der schrille Ton einer Lokomotive; 
_Femer: Leuchtend, wollig, dingh~ft, z/~h, federnd u. dergl. 

3. Der Struktur und der Besch~ffenheit als gegenst&ndliche Gauzeigenschaf~ des 
Wahrnehmungsgebildes wird die Wesenseige~chaft als besondere Eigensch~ft 
gegenfibergesteltt. Zu ihr gehSren al]e Aq~sclruc~seige~vscha#en, und zwar n~ch 
heutigem Gebrauch nicht nur die der lebenden, sondern auch der unbetebten Natur: 
Charakter, Stimmung, Ethos, Gesinnung. Das ]riedlich dMiegende Doff, die stolz 
emporragende ]3urg, der ]inster dreinsehende Mann, die Wuchtigkeit eines ]3erg- 
massivs, die Ziirtlichkeit eir~es jungen Mi~dchens, der greisenha/te Ausdruek eines 
dystrophischen Kindes, die weibliche Art einer Rede sind ]3eispiele dafiir. DaB 
KLAGES, der den terminus Wesenseigenschaft zum erstenmM verwanclte, den 
]3egriff urspriil~gtich nur auf Lebendes bezog, ist nicht verwunderlich. Denn die 
belebte Natur, insbesondere aber der ~'~ensch, verkSrpert immer in seinen fi.uBeren 
Erscheinungen etwas, was nicht mit den gegenst~ndlichen Eigenschaften des 
Objektes ideutisch ist. 

In tier W~hrnehmungswelt tassen sich die genannten anschaulich und funk- 
tionell verschiedenen Eigenschaften unterscheiden, wobei je nach der Gesamt- 
situation, die sowohl den Wahrnehmenden wie das Wahrnehmungsfeld betrifft, 
einmal die einen und einmal die auderen Eigensch~ften hervortreten kSnnen. 
Eine auf dem Tisch stehende Vase ist z. ]3. in einem Fall ein beliebiger Gegenstand 
auf dem Tisch, im anderen wird ihre gt/~nzende Oberfl~che oder die l~uudung oder 
abet auch ihr Wesen, z. ]3. ,,Hoheit", bevorzugt wahrgenommen. Die Verschieden- 
heir. der einzelnen Aspekte ist nicht ein entweder-o:ler, soudern ein mehr oder 
weniger starkes Hervortreten dieser oder ]ener Eigenschaft. 

Anschaulicher und ]unlctioneller Vorrang der Wesenseigenscha/ten. 

Dabei ist zu beriicksichtigen, dug die Wesenseigensch~ften bei un- 
gezwungener Einstellung eincn anschaulichen Vorrang vor den anderen 
Ganzeigenschaften haben.  

So erfaBt man  z. B. den Stimmungswechsel  im Gesichtsausdruck eines 
anderen, auch wenn die entsprechendcn physiognomischen Strukturver-  
/~nderungen nicht  gteich anschaulich wahrgenommen werden. Kinder  
zeichnen s.ich hier besonders aus, und  zwar nicht  ihrer schtecht aus- 
gebildeten Beobachtungsgabe wegen, sondcrn auf  Grund der sti~rkeren 
Profiliertheit ihrer Wahrnehmungswel t  durch Wesenseigenschaften. Li~Bt 
man  ein Kind,  auch wenn es zeichnerisch begabt  ist, ein in seiner Stim- 
mung treffend erfaBtes Gesicht aufzeichnen, so t r i t t  die Diskrepanz zwi- 
schen der ansch~ulich richtig erfaBten Wesenseigenschaft und  der Wahr-  
nehmung des entsprechenden Gefiiges deutlich hervor.  Hierher  gehSrt 
auch der den F rauen  nachgesagte feine Sinn ffir den Charakter  eines 
Menschen, die S t immung in einer Gesellschaft, den E i n d r u c k  eines Ktei- 
des, wobei oft die Begri indung ffir den Eindruck lfickenhaft, ja fehler- 
haf t  ist. Kiinstler dagegen besitzen wohl meistens das Talent,  die zu be- 
s t immten Wesenseigenschaften gehSrigen Gefiige, Beschaffenheiten, Sin- 
nesqualit~ten so zu beherrschen, dab sie wissen, durch welche Ver~nde- 
rung der gegenst~ndlichen Eigenschaften - -  eines Gem~.ldes etwa - -  die 
entsprechende Wesensd~rstellung erreicht werden kann  (~r 
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Darfiber hinaus besitzen die Wesenseigensehaften auch einen/un~tio- 
nellen Primat. In  der Kunst  finden sieh dafiir wohl die einleuchtendsten 
Beispiele. Geht doch die Ergriffenheit, die ein Kunstwerk beim Betrach- 
ter auszul6sen vermag, yon dessen Wesen und nicht yon den zugeh6rigen 
Gegenstandsqualit~ten aus. Menschen wirken aufeinander dureh das sieh 
in ihrer Leiblichkeit und in ihren sonstigen Erseheinungen ausdriiekende 
Wesen. Die Farbe rot als einfaehe ,,,isolierte" Sinnesqualitiit ruft nieht 
den Eindruek hervor, wie sie es an einem Kleid, Charakter und Pers6n- 
lichkeit der Tr/~gerin akzentuierend, zu tun vermag. 

Das gesteigerte Hervortreten von Wesenseigenscha/ten bei Wahnkranlcen. 

Von den genannfen drei Ganzeigenschaften haben die Wesenseigen- 
schaften im ~ ahm en  unserer Untersuchung eine vordringliehe Bedeu- 
tung. Wenn man n~tmlich die Schflderung yon Wahnkranken im I-Iinblick 
auf  die erlebten Eigenschaften der Aui~enwelt priift, f~llt ein gegenfiber 
dem ~ormalen  gesteigerter und erweiterter Vorrang yon Wesenseigen- 
schaften auf, worauf STO~C~ und neuerdings auch COnrAD schon hin- 
gewiesen haben. 

Besonders deutlieh l~Bt sich das zu ]~eginn der Psychose feststellen, 
wo die Wesenseigenschaften noch nicht yon der endgfiltigen W~hn- 
b~deutung fiberdeckt sind. I m  Falle R. wurden z. B. t{und, Fohlen und 
alte Frau nicht wahnhaft  verkannt,  sondern nur viel seh~rfer als sonst 
in ihrem Wesen erfaBt. Die Wesenseigensehaften best immter Gegen- 
st~nde dr~ngen sich in einer ungew5hnlich starken Weise aus den fibrigen 
Eigenschaften der Umwe]t hervor. 

Genau so wenig aber wie sich der Gesunde darfiber im klaren ist, an 
welcher Gegenst~ndlichkeit er diese oder jene Gesinnung, diesen oder 
jenen Charakter erkennt, vermag auch der Kranke in den seltensten 
F~llen das entsprechende Geffige oder die Beschaffenheit anzugeben, in 
denen er das Wesenverk5rpert  finder. Auch dort, wo der Kranke evtl. 
das Organ, die H~ltung eines K5rperteiles oder ~hnliche Einzelheiteu 
des Gesamtgeffiges nennen kann, ist er doch meistens aul~erstande, die 
ffir die WesensverkSrperung entscheidende Ganzeigenschaft so zu nen- 
nen, dab dem Aul~enstehenden das gleiehe Wesen angezeigt werden kann. 
Man ist daher im allgemeinen auf relativ diffuse und unbest immte An- 
gaben der Kranken angewiesen. Davon lassen sich schon die abheben, 
die wenigstens den Tefl des K5rpers bezeichnen, der das ffir die Wesens- 
eigenschaft entscheidende Geffige enth~lt. 

Das sei an einigen Beispielen demonstriert, ohne schon jetzt  auf die 
Frage einzugehen, warum gerade diese Wesenseigenschaften und" nicht 
andere an entsprechenden Objekten wahrgenommen werden. In  einer 
groBen Anzahl yon eigenen F~len  und denen anderer Autoren wurde 
der Bliclc als Tr~ger des Eigenartigen, Merkwfirdigen, Bedeutenden oder 

Arch.  f. Psychia~r .  u. Z. Neur . ,  Bd.  189. 9.1 
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sonst einer Wesenseigenschaft genannt ,  ohne allerdings Ms der einzige TrK- 
get  yon  Wesenseigensehaften zu fungieren, wie etwa in fotgenden F~llen: 

,,u yen mir ein Kranker, der unter dem Namen Fink sp~er wieder auf- 
tauchte und der reich damals u nglaublich anscha.ute, in nicht zu deutender und be- 
tris Weise." " (~u  

,,Ein ttund auf der Treppe eines katholischen Schwesteruhauses lauerte mir 
in aufrechter Stellung auf, sah reich ernst an und hob eine Vorderpfo~e hoch, 
als ich n•herkam." (Ku~T SCH~En)~R) 

,,Ich sah verfallene tti~user in einem schlechten Zustand, davor sub ein K~tz- 
chen, auch etwas struppig. Ich hatte das Geffihl, dab das K~tzchen reich mit 
traurigen Augen ansah und dal~ ich zu dem K~tzchen nett sein miisse." 

Bei ei ner Kranken begann der Wahn damif, dal~ der Arz~ die Kranke so ver- 
liebt ange~chaut h~tte. Die Pat. wuSte genau, dal] der Arzt wirkhch verhebt ge- 
blickt h~bte, denn ,,so durum bin ich ~icht, ich kenne ]Bhcke doch auch". ,0Zwei 
Tage blieben sie weg, diese Bhcke, da hatte ich gedacht, jetzt ha~ er sich in ein 
anderes Zimmer verliebt." (G. SC~DT i 

,,Der Pfleger ging an meinem Bets voriiber und schaute reich so streng und 
vorwur#voll anl. ' '  

Auch Pflanzen und leblose Gegenst~inde k~innen unter Umst~nden ,,blicken". 
,,Die Stiefmiitterchen im Fenster blickten au] eine Art, die n~ich entnervte." 

(JAse~S) 

I n  all diesen Beispielen is~ die Wesenseigenschaft  im Bliek verkSrpert .  
Die ffir den Eindruck  entscheidenden struktnrel len Ver~nderungen an 
den Augen oder im fibrigen Gesicht kSnnen vom Kranken  genau so wenig 
wie veto  Gesunden angegeben werden. 

W e n n  aber die am Blick wahrgenommenen Wesenseigenschaften ge- 
rade ffir den Wahnkranken  eine so grot~e Rolle spielen, so h~ngt  das nieht, 
e twa mit  einem beliebigen Hineindeuten eigener Gefiih]e zusammen, son- 
dern u . a .  mit  deren Ausdrueksgewicht.  Der  Bliek driick~ aueh dann  
Wesenhaftes  aus, wenn die entscheidenden gegenst~ndlichen Ver~nde- 
rungen nicht  am Auge, sondern an sonstiger Mimik und  Gestik, am Ver- 
halten, Gebaren und  Auft re ten  wahrgenommen werden. Der Blick kon- 
zentriert das Wesenha[te. Er  ist keine physiologisehe Funkt ion,  sondern 
Inbegriff  des zum-Ausdruck-Kommenden.  Daher  kSnnen aueh augen- 
lose Gegenst~nde ,,blicken". Der Blick weist auch insofern eine Be- 
sonderheit  auf, als gerade in ibm die bewuBte, sfellungnehmende Per- 
sSnlichkeit erfagt  wird. Der  Btick verr~t  den Aktivit,~tsgrad der Person 
(M~xowsx~). 

Gew6hnlich sind ffir den Wahnkranken  nieht  nur  die Blicke be- 
s t immter  Menschen bedeutungsvol],  sondern oft schauen alle oder viele 
Personen so ,,eigenartig bSse" oder , ,verd~ehtig" drein, was in spgter 
zu erSrternden Ursachen seine Begrfindnng findet. 

Beim Fehlen der A utorenangabe hinter den genarmten ~ l len  handelt es sieh 
um eigene Beobaehtungen. 
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AuBer dem Blick kSnnen, wenn anscheinend auch weniger h/iufig, 
andere physiognomische Ge/i~ge zu ,,wesensgeladenen Teilen" des Orga- 
nismus werden, einzelne Teile des Gesichtes, wie Nase, Ohren, Mund, 
I-Ialtung und Bewegung der GliedmaBen, tiberhaupt alle Organe und 
Voig~nge am menschlichen XSrper, die Ausdruckswert gewinnen kSnnen 
(Sprache, Schrift usw.). 

,,Das aus der Hand /ressende Huhn in ]enem Winter, der eigenartig lcriihende 
Hahn mit dem akzentuierten Nachton, das arme kleine Hithnehen, ein faustgrol]es 
Kticken, das so bejams~.ernswert schrie und piepste." (MAYEI~-G~oss) 

In  diesem Beispiel ist das Gefiige ziemlich deutlich angegeben. Das 
aus der Hand fressende I~uhn ste]lt ein dynamisches Gefiige dar: Die 
wahrgenommene Anziehung Huhn-Futter  bei gleichzeitiger, aus der 
Erfahrung zu erwartender Abstol]ung Tier-Mensch. In  dem eigenartig 
kr~henden Hahn mit dem akzentuierten Nachton wurde wohl die Ver- 
laufsstruktur des Hahnschreies und die Beschaffenheit des Tones zur 
wesensverkSrperten Ganzeigenschaft. Wir haben zuf~lligerweise einen 
ghnliehen Fall beobachtet, bei dem einem Patienten der eigenartig 
schrille und eindringliche Ton eines ttahnenschreies auffiel. Vermutlich 
war auch hier die Beschaffenheit ;,schrilU ffir die wahrgenommene 
Wesenseigenschaft entscheidend. 

Bei dem sehon erw~hnten Fall einer Kranken yon Kugw SCg~mD~B 
hob der I tund  anf der Treppe eines Schwesternhauses eine Vorderpfote 
hoch. Dieses Gebaren enthielt die f/ir die wahrgenommene Wesenseigen- 
schaft entseheidende Struktur. Denn die Frau lief dem Hunde naeh, 
um zu kontrollieren, ob er aueh vor anderen Passanten das gleiche tat. 

,,Herr G. hatte eine so eigenartig gebogene Yase, auch in gesunden Tagen war 
mir diese schon aufgefallen, a]s irgend etwas AbstoBendes oder Falsehes in seinem 
Wesen. W~hrend der Krankheit abet erlebte ich das viel starker und muBte lange 
v61hg gebalmt auf die merkwi~rdige Kri~mmung der Nase sehauen." 

Diese Kranke nennt nicht nur das Organ, sondern auch das Gef~ge, 
n/imlieh das Krumme, an dem sieh das Bedeutungsvolle zeigt. Hervor- 
zuheben ist hier das Bemerken einer sehon yon frfiher her bekannten 
Wesenseigensehaft, die jetzt aber in einem viel st/~rkeren MaBe und 
gleiehsam reiner erlebt wird. 

Aueh das Gesamt der Geb~rden und Mienen wie die Art des Spreehens 
kann die entscheidenden Wesenseigenschaften enthalten, wie etwa in 
folgenden F~llen: 

,,Eine reich abstofiende Vertraulichkeit der Gebiirden und Mienen, ein Ton, der 
nicht nach .Familie klingt, dr/ickt reich in einer Weise nieder, wie ich sie nicht 
beschreiben kann." (JAsPEns) 

,,Da sagte einer: Den F_s-Xlarinettisten brauchen wir noch am Sonntag und 
lachte dann. Damit meinte er den Patienten. Es war gar nichts besonderes, dab 
er das sagte, aber er sagte es in einem besonderen Ton, und auf einmal wurde dem 
Patienten klar, dab da etwas auf ihn abgespitzt wurde." (MAYER-G~oss) 

21" 



298 p. MATUSSEK: 

~ e b e n  diesen Bedeutungser lebnissen ,  bei  denen der  K r a n k e  die zu 
be s t immten  Wesenseigenschaf ten  zugehSrigen phys iognomischen  S t ruk-  
t u r e n  mehr  oder  weniger genau  angeben  kann,  t r e t cn  jene Erscheinungcn,  
be i  denen sich nach  den  Schi lderungen der  K r a n k e n  die Menschen in 
ihrem Gesamtve rha l t en  ge~ndcr t  h~t ten ,  ohne d a ]  der  K r a n k e  a n g e b e a  
kSnnte ,  wodurch  dieses Gcsamtve rha l t en  auff~llig geworden sei. 

,,Er (der Kranke) zerbrach sich den Kopf, weswegen die Leute al~e ihr Wesen 
ge~indert h~ttcn." (~IArE~-Gnoss) 

Ein Kranker IIEm~t[AI~S gibt an, dab die Unterbeamtcn ihn ohne die nStige 
Acht.ung beh~ndelten. Das Publikum beobachte ihn auff~llig auf der Strai~e. 

Einer Kranken G. SCI~TIDTS fiillt bei einem jungen Mann auf, ,,dal~ er eia 
richtiger K~valier, so behilflich ist, immer freundlich". 

Aber  n ich t  n u t  an  Menschen oder  Tieren, sondern  auch an leblosen 
])ingen t r e t  en in b e s t i m m t c n  S tad ien  der  Psychose  die Weseaseigen-  
schaf ten  sti~rker hervor .  

Pat. R. sieht in der Gegend das Heimatliche, Urwiichsige, Urspriingliche. 
Ein anderer Kranker empfindet zu Anf~ng der Psychosc die ungeheurc K~ilte 

des ItSrsaales, wobei er nicht etwa die Temperatur meint - -  es ist Sommer - - ,  
sondern die ,,in den weiBen W~ndcn, abgenutzten Bitnken, dem leblosc~, besch~- 
digtcn ]?ul~boden" sich ausdrfickende Ka le .  

H~ufig werden die im Dunke ln  und  Sti l]en l iegenden Wesensqu~l i t~ ten  
geradc  zu Bcginn der Psychose  auffa l lcnder  als sonst :  

,,Als sie auf die Stral]e gekommen w~r, war es so dmlkel, es branntcn kcine 
Sterne, ~uch liiutcten keine Glockcn." (W~TzEL) 

Wcsenseigenschaf ten  ve rkSrpern  sich abe t  n icht  nur  in Gefiigen oder  
Beschaffcnhei ten,  sondern  auch in e infachen Sinnes~ualiti~ten. Ffir  den  
ungef ib ten  Menschen s ind es vor  a l lem die 6 I{aup t f a rben :  Schwarz,  
Weil~, Griin, Gelb, Blau,  Ro t ,  in denen eine Wescnseigenschaf t  wahr-  
genommen  wird.  E in  bes t immtes  Blau  z . B .  ve rkSrpe r t  t~uhe und  
Abgekl~trtheit ,  R o t  dagegen Lebcndiges ,  F l ammendes ,  Feur iges .  

Ein schizophrener Student berichtet, da]  ibm eines Tagcs, als seine Wirtin 
yon kaltem nnd warmcm Wasser sprach, pl5tzlich die eigentliche Bedeutung von 
kalt und warm aufgegangen sei. Warm bedeutet tterzensw~rme, Symp~thie, Zu- 
neigung, kalt dagegen Ablehnung, Verachtung. 

Ein ttebephrener starrte l~ngere Zeit auf einen Birkenbaum im Klinikgarten. 
,,Der Baum bedeutet Unschuld. '~ (Warum ?) ,,Ja, dins kann ich nicht so beschreibcn, 
das kann ich nicht so sagen . . .  der ist doch wcil~..." 

Dieses Er l eben  war  das  einzige , , W a h n s y m p t o m "  w~hrcnd eines 
]4ti~gigen Schubes.  

W e n n  m a n  d~s Versfliindliche nur  in  dem W a h n i n h a l t  sehen wollfle, 
kSnu tc  m a n  diese be iden  Er lebnisse  wegen der  auch im ~Normalen be- 
s t chenden  Beziehung zwischen , w a r m "  und  , ,I-[erzensw~rme", ,,weil~" 
u n d  , ,Unschuld"  n icht  ~ls pa thologisch verwerten.  Das ]?athologische 
]iegt aber  hier  n icht  in dem Wahn inha l t ,  sondern  in dem geste iger ten 
I~ervor t re ten  einer auch sonst  vo rhandenen  Wcsenseigenschaf t .  
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Eine ~hnliche Wesensver/~nderung am Gegenstand beschreibt auch 
der folgende Kranke :  

,,Die Farben waren so, wie sie immer waren, aber in allem war nieht mehr das 
Leben so drin wie frtiher." (W~TZ~L) 

Ein  nnd  dasselbe Wesen, z. B. kalt,  kann  sich aber nicht  nur  in einer 
einfaehen SinnesqltalitS~t ~iuBern - -  kal t  als Tempera turempfindung - - ,  
sondern aueh in der Farbe  Weil~ und t!el lblau und  dar/iber hinaus in 
einem bes t immten Geffige (z. B. die K~lte einer Gef~ngniszelle) oder in 
einer menschlichen Verhaltensstrulctur (ein kalter  Menseh). 

I-Iierauf beruhen zum Tefl die dem Gesunden so unverst~ndlieh er, 
seheinenden psyehotisehen Erlebnisse, wo versehiedene Gegenst~nde, 
Tiere oder Personen alle die gleiche Wesenseigensehaft verkSrpern 
sollen. Es  w/~re fiir den Normalen  immerhin  noch verstandlieh, wenn 
z. B. ein streng auftretender  Pfleger vom Kranken  als besonders feind- 
lieh wahrgenommen wird, abet  es tibersteigt den I{orizont des normalen 
Naeherlebens, wenn dasselbe Wesen ,,feindlieh" an ~ugerlieh unauf-  
falligen Personen, ja an Tieren, Pflanzen und  an der unbelebten N a t u r  
empfunden  wird. 

So gibt eine Sehizopbrene, die sich yon ihrer Umgebung verfolgt glaubte, naeh 
den Griinden ihres Erlebnisses befragt im Ansehlug an deft Sehub folgendes an: 
,,Meinen Vater hielt ieh fiir den Teufel, der meine Seele haben will, mein V~ter 
hinkt n~imlich. Der eine Bruder sah mich immer so lange und forsehend an, der 
kam mir wie ein Polizist vor. Der schwarze grote Bilderrahmen in unsrer Stube 
und das Sehwarz meines Bettgestells maehten dann einen so dunklen und diisteren 
Eindruek. Wenn die Tfire aufgemaeht wurde, dann knarrte sie immer so eigen- 
artig, als wenn ein bSser Geist ins Zimmer tritt." 

Von all den vielen Wahrnehmungsgegens t~nden in ihrer U m g e b u n g  
nahm die Kranke  bevorzugt  diejenigen wahr,  die das Wesen ,,feindlieh" 
in irgendeiner Weise verkSrperten,  was sowohl in dem Gang des Vaters,  
dem Bliek des Bruders als aueh in dem Sehwarz der M6bel nnd  in dem 
Knar ren  der Tiir der Fall  war. 

Es kann  aueh ein und  derselbe Gegenstand in versehiedenen Augen- 
blieken versehiedene Wesenseigensehaften verkSrpern, je naehdem ob 
seine Fa rbe  (z. B. Gelb), seine Besehaffenheit (z. B. glatt) oder e twa  
sein Gefiige (z. B. die gedrehten Beine eines Tisehes) als VerkSrperung 
einer Wesenseigensehaft  erlebt wird. Fiir eine Kranke  G~rHLES waren 
es z . B .  die gedrehten Beine eines Tisehes, die die Bedeu tung :  ,,Die 
ganze Wel t  ist ve rdreh t"  erleben lieBen. 

Allerdings sind diese soeben genannten Beispiele nur  vorbehalt l ieh 
zu verwerten.  Denn es besteht  ein wesentlieher Untersehied zu den 
welter oben dargestell ten F~llen. Bei diesen handel t  es sieh immer  u m  
echte Wesenseigensehaften der Dinge, wie das , ,Naturhaf te"  des Hundes,  
das , ,Unsehuldige" des WeiB, das , ,Sympathisehe"  der W~rme usw. I n  
den beiden letzten Beispielen dagegen t re ten  Bedeutungen auf, die nieht  
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wesensm~Big zu den betreffenden Objekten gehSren. Sie imponieren 
psychopathologiseh als ,,unverst~ndliche" Wahrnehmungsinhalte. Denn 
,,Teufel", ,,Polizist" u n d  ,,Weltverdrehung" sind nicht die , ,objektiv" 
vorhandenen Wesenseigensehaften tier erlebten Dinge. Auf diesen Unter- 
sehied haben die Autoren, die bisher die verst~rkte Physiognomierung 
der psychotischen Welt hervorgehoben haben, nich~ hingewiesen und 
ihn zu wenig beaehtet. Daher erkannte die allgemeine Psychopathologie 
auch kaum den doeh so deutlich sichtbaren Primat der Wesenseigen- 
schaften in der Psychose an. Man wandte n/imlich mit Recht ein, dab 
z .B.  der Wahrtinhalt: ,,Der Va.ter sei ein Teufel" deswegen nichts mit 
der wahrgenommenen Wesenseigensehaft zu tun  habe, weft das Hinken 
an sich nieht das Wesen des Teu~ls verkSrpere. 

Diese Einw~tnde sind psyehologiseh gesehen riehtig. Wit  k6nnen auf 
sie abet erst in der n~ehsten Mitteilung eingehen, da wir an dieser Stelle 
zun~chst einmal den zu Beginn der Psychose vorhandenen Befund fest- 
halten mSehten: Die bestimmten Objekten innewohnenden Wesens- 
eigenscha/ten kSnnen anschaulich stSrlcer hervortreten, ohne schon immer 
eine abnorme, unverstgndliche Bedeutung zu zeigen. Das, was unseren 
Kranken, besonders im Falle R., an den WahrnehmungsgegenstEnden 
auffiel, war das Wesen bestimmter - -  nieht uller - -  Gegenst~nde, Per- 
sonen und Situationen, ohne dab deutliche W~hninhalte festzustellen 
waren. Das ~sthetisehe Erleben, wenn man es mit ZC~T als das Erfassen 
eines sich offenbarenden Wesens versteht, war in einem abnormen 
MaBe gesteigert. 

Dadurch k6nnen unter Umst~nden an die Stelle normaler Physio- 
gnomien andere, yore Kranken selegierte ,,Gesiehter" t reten oder, wie 
es ZU~T yore anthropologisehen Aspekt a, us bes~immt, oberfl~ehtiehe 
Physiognomien die tiefer liegenden Wesenseigensehaften verdeeken. Der 
Grund hierffir ist aber - -  psyehopathologiseh gesehen - -  nieht eine 
Unf~higkeit zur Wesenserfassung, die im Gegentefl sogar gesteigert ist, 
sondern die Selektion bestimmter, einem Wesen streng zugeordneter 
Gegenstandsqualit/~ten. Aueh im Normalen sind ja die wahrgenommenen 
Wesenseigensehaften immer abh~ngig yon dan Gefiigen, auf die man 
sieh einstellt. Versuehe ich etwu, das Wesen eines lV~ensehen aus seiner 
l~ase oder aus der Form seines Mundes zu erfassen, wird sieh mir unter 
UmstEnden ein anderes Wesen offenbaren, als wenn' ieh das gesamte 
Verhalten des Mensehen berfieksiehtige. 

Wie sehr der gegenfiber dem l~ormalen gesteiger~e Vormng yon 
Wesenseigensehaften die Wahrnehmungswelt ver/indern kann, l~]t  sieh 
aueh dann zeigen, wenn man nicht die anschaulichen, sondern die 
]unktionellen Kriterien berficksiehtigt. 

In  erster Linie ist hier das aus dem psychotischen Leben bekannte, 
sehon kurz erw~i~hnte L~berschatten eines ganzen Wahrnehmungsgebildes 
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yon  der  Wesense igensehaf t  her  zu nennen.  I r a  Fa l l e  i~. zeigt  sieh das  
l~berscha t t en  sehr deut]ieh.  A n  d e m  Hund ,  an  dem Pferd ,  an  der  a l i en  
F r a u  i iberwog das  im Bellen,  He rumspr inge n  und  zo t t igem Aussehen 
einersei ts  und  in der  gebeug ten  , ,Verschrumpf the i t "  andererse i t s  sieh 
ausdrf ickende  N a t u r h a f t e  und  Ursprf ingl iche  so s tark ,  dab  sich deren  
Wesen  auch fiber die ganze Landseha f t  ausbre i te te .  

Aueh  der  wei tere  Ver lauf  der  R . ' s ehen  Psyehose  is t  daffir  charak te -  
r is t isch : 

Auf der Brficke, yon der aus er die Fische ffitterte, war R. voll yon Glfiek und 
Dankbarkeit fiber die bedeutungshaltigen Begegnungen, die fiber die ganze Land- 
sehaft die F~rbung des Heimatlicben ausgebreitet batten. Beim Weitergehen sah 
er auf einem an der linken StraBenseite gelegenen Acker einen Bauern beim Pflfigen; 
dabei fiel ihm dessen primitives Pflugger~t auf. ,,PaBt in die urwfichsige Landsehaft", 
muBte er sich sagen. Zur gleichen Zeit wurde die Erinnerung an RuBland wach, 
dessen primitive landwirtsehaftliehe Ger~te er als Kriegsgefangener kennen- 
gelernt hatte. Sofort identifizierte er die ganze Gegend links yon der StraBe, wo 
er den Pflug wahrnahm, mit I~uBland, w~hrend reehts yon der StraBe Deutschland 
lag. Auf einem Regenbogen erschien ihm plStzlieh der Kopf Hitlers, der ihm 
zul/~chelte, als ob er sagen wollte : ,,Na, alter Junge, ob Dues aueh schaffen wirst ?" 

Das Verblfiffende ffir den K r a n k e n  war  dabe i  n ieht  e twa die I~alluzi- 
nat ion,  sondern  die Stel le  des Regenbogens ,  an  weleher  Hi t le rs  K o p f  
erschien. ] )as  Gesieht  war  a u f  dem l inken,  aufs te igenden As t  des Regen-  
bogens. , ,Das m a e h t e  reich s tutz ig ,  denn  wie k o m m t  Hi t l e r  naeh  Rug-  
l a n d ? "  

W~re  der  E i n d r u e k  , , l inks yon  der S t r age  is t  RuBland"  n icht  so s t a rk  
gewesen, k 6 n n t e  ibm an  der  Ha l luz ina t ion  n ieht  sofort  und  al lein die 
Ta t saehe  aufgefal len sein, dab  Hi t l e r  auf  der  Seite R u g l a n d s  stehe. Der  
E i n d r u e k  e n t s t a n d  dureh  die W a h r n e h m u n g  des Pfluges, dessen pr imi-  
t ives  Wesen  film als eharak te r i s t i sch  ffir R u g l a n d  erschien. Dieser  
Wesense ind ruek  m a e h t  nun  die ganze Gegend zu Rug land .  

Neben  dem ~)berseha t ten  andere r  E igenschaf ten  dureh  die Wesens-" 
e igensehaf ten  t r i t t  uns  bei  den  W a h n k r a n k e n  noeh ein weiteres,  sehon 
aus  dem N o r m a l e n  bekann te s  K r i t e r i u m  entgegen.  Die  stiirlcere Wirl~. 
samlceit der  Wesense igensehaf ten  im Vergleieh mi t  den  anderen  Ganz-  
eigensehaften.  A u f  ihr  Vorhandense in  im N o r m a l e n  haben  wi t  sehon 
oben hingewiesen.  Be im W a h n k r a n k e n  erg ib t  sieh en t sp reehend  der  
Ste igerung yon  Wesenseigensehaf ten  eine viel  ausgepr~gtere  W i r k s a m -  
kei t .  Gewisse Sehizophrene s ind viel  s tg rker  yon  den  Vorggngen der  
A u g e n w e l t  betroffen.  

,,Alle Ereignisse rufen einen auffallend heftigen Eindruek hervor. Sehon Er- 
eignisse, die ein anderer fiberseherz h~tte, maehen auf reich einen so starken Ein- 
da'uek, dab ieh reich ihrer nicht erwehren karm." 

,,Alles was gesehieht, war zu stark. Die Kinder auf der StraBe redeten schmerz- 
haft, aber doeh belustigend." (G~u~L]Q 
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Hierher gehSrt auch manches yon dem, was JAsPers zu den Intensi- 
t~tsver~nderungen der Empfindungen z~hlt: 

,,Ein rotes Ziege]dach sieht wie eine Flamme aus, das Zumachen einer Tiir 
donnert wie Kanonen, ein Knacken im Holz wird zum Knall, Wind zum Stm~n." 

R. ist yon dem ttund so beeindruckt, ,,daI3 er fSrmlich gebannt ist". Er kann 
sich ,,yon dem Erlebnis nicht 15sen", obwohl es ibm sparer in der blol~en Vergegen- 
wartigung vie] zu nebens~chlich erscheint, um sieh so ]ange und eingehend d~mit 
zu besch~ftigen. 

Eine einleuchtende Erkli~rung mit I-Iilfe des funktionellen Primats der 
Wesenseigenschaften finden vor allen Dingen jene Bedeutungserlebnisse, 
in denen zwar eine inhaltlich di//e~enzierte Bedeutung erfal~t ist, diese 
aber nicht aus dem Bereich des Normalen herausreicht. Der schon er- 
w~hnte schizophrene Student, der eines Tages beim AnhSren der Worte 
,,warm" und , ka l t "  plStzlieh die Wesensbedeutungen dieser Sinnes- 
qualitiiten entdeckt, t~uscht sich nicht fiber die tatsi~chlieh ausgedriickten 
Wesenseigenschaften. Auch im I~ormalen benfitzt man ja diese Bezeich- 
nungen zur Charakterisierung der betreffenden Wesenseigensehaften. 
Das Krankhafte an diesem Erlebnis ist lediglich das Gewicht der erlebten 
Bedeutung, eine Tatsaehe, auf die sehon KU~T SChnEIDER wiederholt 
hingewiesen hat und die wir naeh dem Gesagten auch auf das gesteigerte 
Hervortreten von Wesenseigensehaften zurfickffihren mSchten. In  diesem 
Sinne ist die Wesenseigenschaft aueh das eigentlieh Wirkliehe, das 
W~rlcsame am Gegenstand, wenn es aueh nieht das al]ein Entseheidende 
ffir das Erlebnis der grSl~eren Gewichtigkeit zu sein seheint. 

Loc]cerung des nati~rlichen Wahrnehmungszusammenhanges. 

Der bisher gezeigte, gegenfiber dem Normalen gesteigerte Vorrang 
yon Wesenseigenschaften ist aber keineswegs die einzige Ver~nderung, 
die bei prim~ren Wahnerlebnissen zu Beginn einer Psychose festzustellen 
�9 ist. Sie allein dfirfte den an der Aul~enwelt erlebten Wahn kaum er- 
kl~ren. Sie ist ~erst ,wahnl~onstitutiv" im Zusammenh~ng mit anderen 
.StSrungen, yon denen bisher nut ein gewisser Teil psycho]ogisch fiber- 
schaubar ist. 

Wir mSehten daher auf eine weitere Abwandlung der Wahrnehmungs- 
welt bei pr im~en Wahnerlebnissen eingehen. Sie dfirfte fiir den Aufbau 
der Wahnwahrnehmung yon gleicher Wichtigkeit sein wie das Kervor- 
treten yon Wesenseigenschaften, zumal sie mit ihr parallel geht. Man 
kann sie a]s die Herausspaltung einzelner Wahrnehmungsbestandteile aus 
ihrem nati~rlichen Zusammenhang bezeichnen. 

Wenn wir yon unserem Fall 1%. ausgehen, so f~llt~auf, da[~ dem Kranken 
bestimmte Tiere und Personen in ihrem Wesen nicht nut  sti~rker, 
sondern auch als Wahrnehmungsgegenst~tnde isolierter Ms im 1Wormalen 
gegeben waren. I-!und, Pferd und alte Frau waren nicht mehr Objekte 
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unter vielen anderen innerhalb eines bestimmten, natfirlichen W~hr- 
nehmungszusammenhanges, sondern besonders akzentuierte ,,Elemente" 
auf einem mehr oder weniger bedeutungslosen Kintergrund. 

Dabei ist zu berficksichtigen, dab diese Aufsp~ltung des Wahrneh- 
mungszusammenhanges nicht etwa durch das gesteigerte Kervortreten 
yon Wesenseigenschaften einzelner Objekte zust~nde kommt. Sie ist 
auch beim Fehlen bedeutungsbeschwerter Gegenstgnde vorhanden, also 
auch dann nachweisbar, wenn die Umwelt nicht besonders auffallend 
profiliert ist. D~s ,,Ganze" des Wahrnehmungsfeldes wird dann aber 
oft als ,,triibe", ,,gleichgfiltig" oder mit einer anderen Wesenseigenschaft 
behaftet ge~ehen. 

Die sehizophrene, hgufig anzutreffende Aufloekerung des natiirlichen 
Wahrnehmungszusammenhanges wird in einem Vergleich mit den Wahr- 
nehmungsverhgltnissen im ~ormalen deutlich. Auf einem Bahnhof 
nimmt man z.B. einen einfahrenden Zug, eine wartende Mensehen- 
gruppe, einen Zeitungsstand, den Bahnhofsvorsteher u. a. wahr. Trotz 
des Hervortretens dieser Anschauungsgruppen besteht ein fester an- 
schaulicher Zusammenhang zwischen den Einzelgebilden, der durch das 
Eingeordnetsein dieser Gruppen in den Bahnhof gegeben ist. DaB dieser 
umfassende Zusammenhang unmittelbar miterlebt wird, ergibt sich 
etwa aus der spontan auftretenden Verwunderung des Betrachters beim 
Anblick tines nicht in den Zusammenhang gehSrenden Elementes, z. B. 
eines Sehreibtisehes auf den Schienen. 

Beim Schizophrenen dagegen kann je naeh der Situation und der 
Stgrke der aknten StSrung der Wahrnehmungszusammenhang mehr oder 
weniger stark gelockert sein. In dem genannten Beispiel wiirde der 
Kranke woh] den einfahrenden Zug, den Bahnsehaffner und andere' 
Gruppen sehen, ohne aber unbedingt die Details in ihrem natiirlichen 
Zusammenhang zu erfassen. Das spont~ne Erstaunen fiber den Schreib- 
tiseh auf den Schienen kSnnte gegebenenfal]s bei ,,nichterzwungener" 
Wahrnehmungseinstellung und entsprechender St~trke der StSrung fehlen. 

Die natfirliehe Einstellung ist d~bei eine wesentHche Voraussetzung, 
was man bei der Beschreibung der schizophrenen Erlebnisse nicht immer 
streng genug berficksichtigt hat. Auf Aufforderung kSnnte auch der 
Schizophrene wissen, dab der Sehreibtisch nieht auf die Schienen gehSrt, 
aber diese durch das Wissen eventuell ver~nderte Anschauungswelt ist 
nicht identisch mit der zungchst unmittelbar erlebten Wirklichkeit. Wo 
ferner die Vergegenw~rtigung eines Wissens einen EinfluB auf die An- 
sehauungswirkliehkeit hat, etwa in dem Sinne einer Festigung des Zu- 
sammenhanges, ist der Effekt dieser Bemiihungen meistens nut yon 
kurzer Dauer. Die umfassenden Gruppenbildungen zerfallen bald wieder. 
Auch die Tatsache, dab sich der Kranke in den meisten F~llen um die 
Erfassung des natfirliehen Wahrnehmungszusammenhanges bemi~hen 
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mu$, zeigt die Auflockerung des Zusammenhanges bei Spontaner, nieht 
erzwungener Einstellung. 

Ein junger, schizophrener Student berichtet fiber den Beginn seiner 
Psyehose, dab er w/ihrend besonders ,,abgespannter und uninteressanter" 
Augenblicke hie den Eindruek eines natiirlichen FlieBens seiner Erleb- 
nisse gehabt habe. 

,,Um reich bef~nd sich eine Menge yon bedeutungslosen Einzelhei~en. In einem 
solchen Augenblick ging ich einmal zur Universit/~t. Als ich auf der StraBe war, 
erschien mir draul]en alles so fad und uninteressant wie zuhause. Mir fehlte auch 
die grebe Ubersicht. Ich sah nur bruchstfickweise. Ein paar Menschen, meinen 
Mitchladen, ein trfibes Hans. Im Grunde genommen is~ es schon verkehr~, wenn 
ich sage, dab ich alles sah, dem~ mir erschienen diese Gegenst/~nde anders als soas~. 
Sie standen nicht in einem gro]3en Zusammenhang, sondern waren bedeutunpslose 
Einzelheiten. So kam mir auch der Weg zur Universit/~t vet. Meine Ei~lr~cke 
flossen nicht wie sonst. Wean ich mir nicht immer ldar gemacht hgtte, wohin ich 
gehen wo]lte, w~re es mir am ]Jebsten gewesen, irgendwo stehen zu bleiben." 

Diesem Kranken fiel also neben dem Eindruck einer triiben, nichts- 
sagenden Umwelt auch das mangelnde FlieBen seiner Wahrnehmungen 
auf, nnd zwar r/~umlich und zeitlich gesehen. Nur bruchsttickweise ist 
ibm die Umwelt gegeben. Es fehlt die gro2e ~bersieht. Er  sieht immer 
nur Einzelheiten auf einem bedeutungslosen Hintergrund. 

Ein anderer Kr~nker berichtet. /~hnliches fiber den Beginn seiner 
Psychose, wenn er wSrtlieh sagt: 

,,Ich schaue zwar in den Garten, sehe ihn aber nicht so wie sonst. Ich kann 
mich immer nut auf Einzelheiten konzentrieren, kann reich z. B. in den Anblick 
eines Vogels auf dem Zweige verlieren, sehe dann aber nichts anderes." 

Die Seltenheit dieser Schilderungen, die so klar die Lockerung des 
Wahrnehmungszusammenhanges a.ussprechen, ergibt sieh nicht nur aus 
der rel~tiv geringen Anzahl yon inteltigenten, fiir psychologisehe Schil- 
derung geeigneten Patienten, sondern ~nch aus der Unauffglligkeit des  
Symptoms. Sinnest~usehungen, gTobe DenkstSrungen, eehte Wahn- 
erlebnisse stehen auch ffir die Kranken viel mehr im Mittelpunkt des 
Erlebens als die oft nicht sehr ansgeprggte Loekerung des Wahrneh- 
mungszusammenhanges. Selbst beim Gesunden treten derartige Phgno- 
mene, wie sie etwa im/ibermfideten Zustand, allerdings in viel schwgehe- 
rein l~[aBe, zu beobaehten sind, hinter auffalIenden Gesamtver~nde- 
rungen des psyehisehen Befindens zurfiek. Ffir den genannten Schizo- 
phrenen ist die Ver~nderung in der Gesamtstimmung der Welt - -  trtibe, 
fad, uninteressant - -  das primer Auff~llende gewesen, und mSglieher- 
weise h~tte er die Zusammenh~ngsstSrungen ~ls solehe nieht bemerkt, 
wenn er sich nicht auf einem bekannten und h~ufig zurfickgelegten Weg 
befunden h/~tte. 

Ferner ist zu berficksiehtigen, dab der Zusammenh~ng der a~nschau- 
lichen Welt nieht entweder vorhanden oder nicht vorhanden ist, sonden~ 
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mehr  oder weniger  s t a rk  ges t6r t  ist.  Die S t i r k e  der  Auf l6sung des Zu- 
s a m m e n h a n g e s  is t  je naeh  der  Schwere der  E r k r a n k u n g  versehieden  
s t a r k .  Das l ag t  sich wohl  an  der Wei t e  des gerade noch w a h r n e h m b a r e n  
Zusammenhanges  festsgellen, wobei  wi t  un t e r  Wei t e  des Zusammen-  
hanges  die r auml iehe  oder  zei t l iche En t f e rnung  vers tehen,  in  der  noch 
sachl ich zusammengeh6r ige  , ,E inze le lemente"  als zusammengeh6r ig  er- 
l eb t  werden.  J e  s t a rke r  der  Zusammenha ng  aufgelSst  ist, desto enger  
s e h r u m p f t  dieser Bereich zusammen.  

Wahrnehmungs~tarre. 
Der in mehr  oder  weniger  umfassende  E inze lhe i t en  aufgegl ieder ten  

a u g e r e n  Anschauungswel t  en t sp r ich t  die F~h igke i t  des K r a n k e n ,  sich 
in Einze]hei ten  viel  besser  ver t iefen  zu kSnnen.  I n  b e s t i m m t e n  S tad ien  
der  Psychose  ve rmag  der  K r a n k e  bei  der  B e t r a c h t u n g  you  , ,E lementen  ~176 
l~tnger als der  Norma le  zu verharren ,  aueh wenn sich noch keine  W a h n -  
bedeu tungen  a m  Gegens t and  herauskr i s ta l l i s ie r t  haben.  

So starrt eine Kranke einmal l~ingere Zeit auf einen vor der Klinik stehenden 
Baum. Auf die Frage, was sie denn da sehe, antwortet sie: ,,Gar nichts, ich sehe 
den Zweig." (Ist das denn etwas Besonderes ?) ,,Nein, das nieht, das maeht mir nur 
Freude". (Was maeht denn Freude?) ,,Das Hinschauen. Wean ich wo anders 
hinschauen wfirde, dann mfigte ieh reich erst anstrengen." 

U n a b h i n g i g  you  der  Frage ,  ob die K r a n k e n  an  j edem bel iebigen 
Gegens taud  mi t  der  gleiehen , ,F reude"  ve rha r r en  k6nneu,  is t  doeh die 
F~higkei t ,  j a  die Lus t  zum Verha r ren  charakter i s t i sch .  1)as Wegschauen  
kos t e t  Mtihe. Man  wird  hier  unwil lki i r l ich an  die ka ta l ep t i sehe  S ta r re  
e r inner t ,  bei  der  ja  der  K r a n k e  in den  uns innigs ten  Ste l lungen zu ver-  
ha r r en  vermag ,  ansche inend  oft  nur  deshalb,  well i bm die , ,S ta r re"  
naher  l iegt  als der  Lagewechsel .  

W i e  sehr sehon die ,,Wahrnehmungsstarre" al lein die W a h r n e h m u n g s -  
wel t  v e r i n d e r n  kann ,  e rg ib t  sich aus folgendem F a l l :  

Ein Schizophrener berichtet naeh abgeklungener Psychose, dag seine Aufmerk- 
samkeit durch eine sieh ]eicht hin- und herbewegende Schnur des Lichtschalters 
an der Wand erregt wurde, wobei er nicht bemerkt hatte, dab kurz vorher die 
Sehnur yon einem anderen berfihrt worden war. ,,Nanu, was ist denn da?" Er 
starrt  auf die Schnur an der Wand. Auch bei Drehungen des Kopfes, ,,urn sich 
die Schnur yon allen Seiten anzusehen", wandte er die Augen nicht yon ihr ab. 
Da hatte er auf einmal den Eindruck, dag nicht die Sehnur sondern die Wand 
sieh bin- und herbewegte, und er glanbte, die Welt ginge unter. 

Der  Norma le  hi~tte, wenn er einen so ve rh ingn i svo l l en  E i n d r u c k  ge- 
wonnen h i t t e ,  du rch  andere  Sinne den  Vorgang kont ro l l ie r t ,  was der  
K r a n k e  abe t  n icht  t a t .  

,,Ich hi t te  ja zur Wand gehen k6nnen", so beriehtet der Pat. sp~ter, ,,urn die 
Richtigkeit meiner ffirchterlichen Eindrficke festzustellen. Start dessen blieb ich 
]iegen und starrte wie gebannt auf das eigenartige Bild. Mir lag niehts daran, 
den Eindruck zu kontrollieren, ich will sagen, das Hinstarren war mir bequemer. 
Wenn ich reich aus der Haltung hi~tte herausbringen wollen, w/~re eine starke 
Willensanstrengung nStig gewesen." 
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An diesem Beispiel ist die Ver~nderung der Reizgegebenheit bei 
1/ingerem Hinstarren auffallend. Ein Vorgang, den KA]~, D ~ E n  auch 
bei Normalen feststellte, sofern sie sieh ahnlieh verhielten. Fiir den 
Normalen ist das so anhaltende Anstarren yon einzelnen Gegenstanden 
unter Umstanden sehr sehwierig, wenn nicht gar unmSglieh. Der Sehizo- 
phrene kann sich dagegen, auch wenn er noeh keine feste Wahnbedeutung 
am Gegenstand erlebt, ~riel stfirker in das einzelne Objekt verbohren. 
Er  wird yore Gegenstand ,,festgeha]ten". Zum ~)bersehauen des Zu- 
sammenhanges miiftte er sieh anstrengen, sieh vom Objekt chstanzieren, 
was ihm abet im allgemeinen zu besehwerlieh und unbequem ist. Das 
, ,Element" halt ihn gefangen und laBt ihn nieht los, so daft selbst bei 
furehterregenden Eindriicken, z .B.  denen des Weltunterganges, eine 
,,objektive I(ontrolle" der Sinneseindrficke uninteressant, d .h .  un- 
angenehm und sehwierig ist. Ein/~h~fliches Festgefahrensein in Einzel- 
heiten konnten wit aueh beim Eigenversueh mit Meskalin beobaehten, 
was mit den Erfahrungen anderer Autoren fibereinstimmt. 

Sehon friiher hat te  man bei den StSrungen der sehizophrenen Erleb- 
niszusammdnhange die obenerw/~hnten Phanomene gesehen, aber sie 
dann hauptsachlieh auf DenkstSrungen zuriickgefiihrt und infolgedessen 
die fiir den Wahn bedeutsamen Veranderungen der aufteren Ansehauung 
nicht geniigend gew/irdigt. Begriindet lag das in der ffir die damMige 
Psychopathologie maBgebenden Auffassung yon der Wahrnehmung, die 
den Wahrnehmungszusammenhang nieht als Funktion der ,,Empfin- 
dungselemente", sondern als solche des Denkens ansah. Der in der All- 
tagswelt standig zu beobaehtende und auch experimentell erhartete 
Weehse] yon Eigenschagten des Anschauungsobjektes auf Grund ver- 
sehiedener Zusammenhangsverhaltnisse konnte somit nieht als sehlichtes 
Wahrnehmungsphanomen hingenommen werden. 

Anerkennt man abet die ,,naive Erfahrung" und halt sick an die 
psyehologisehen Thesen, die diesen Erlebnissen gereeht werden, dann 
wird die Psychopathologie aueh bei den  Wahnwahrnehmungen diese 
Verhaltnisse berfieksiehtigen mtissen. Wo der Wahrnehmungszusammen- 
hang gest6rt ist, tragen die einzelnen Ob]ekte andere Eigenschaflen als bei 
normal erhaltenem Wahrnehmungszusammenhang. Das an~schauliche Ver- 
schwinden oder Hervortreten der zu einem Wahrnehmungsgebilde geh6rigen 
Glied- und Teil/unktionen des normalen Wahrnehmungs]eldes, wie es in 
der Psyehose tatsaehlieh der Fall ist, ermSglicht erst die AuJnahme yon 
Wahnbedeutungen. Das laftt sieh im Falle tl. sehr seh6n zeigen. 

,,Eingerahmte" WesenseigenschaJten. 

Vor dem Manifestwerden grober Wahnbedeutung tr~ten bei R. nicht 
nur bestimmte Wesenseigensehaften st/irker a]s im Normalen hervor, 
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sondern der natiirliche Wahrnehmungszusammenhang war geloekert, 
eine Erseheinung, die mit  der ersten parallel lief. 

Bei einer natiirliehen Festigkeit des Wahrnehmungszusammenhanges 
wgre ein so starkes Dominieren der Wesenseigensehaften yon tIund, 
Fohlen und alter Frau nieht m6glieh gewesen, da die Eigensehaften, 
die diese Lebewesen als Teil eines Ganzen getragen hatten, ein gewisser 
Schutz gegen die Isolierung dieses Einzelgebildes gewesen wgren. Der 
t Iund  wSxe ftir den Gesunden nieht nut  ein naturhaftes und ungebgn- 
digtes Wesen, sondern aueh ein ,,Tefl" des I{ofes, ja der Umgebung 
gewesen. Ha t  doeh z. B. ein Hund  andere anschauliehe Eigensehaften, 
je naehdem, ob er auf  der StraBe frei heruml~uft, neben seinem ]gerrn 
geht, zu den Ffigen einer Dame liegt, hinter einem Vogel herjagt oder 
knurrend vor einem ]3auernhof sitzt. So hat te  aueh der yon 1%. gesehene 
t{und, genau wie das Fohlen und die alte Frau, auBer dem Naturhaf ten  
und Inst inktiven noeh andere Nerkmale,  die ganz yon dem Zusammen- 
hang best immt waren. Diese sind normalerweise so stark, dag deren 
lang dauernde Aussehaltung nur bei einer bewuBt eingenommenen Ein- 
stellung, bei einer Konzentrat ion auf  eine best immte Eigensehaft gelingt. 
Was abet  dem Gesunden nur dutch eine eingenommene IIa l tung m5glieh 
ist, ist f~r den Sehizophrenen in einem gewissen Stadium das Nattirliehe 
und Spontane. Er  sieht mehr oder weniger stark yon gewissen Zusam- 
menhangen ab. So ist es aueh zu verstehen, wenn I~. beriehtet: 

,,In normalen Tagen h/itte ich mich vielleieht an dem Anbliek des Hundes 
gefreu% wgre aber niemals davon so gefangen genommen worden und h~tte reich 
nieht aueh noeh hinterher mit der Gesehiehte beseh~ftigt." 

Das Nicht-Loskommen-K6nnen von bestimmten Wahrnehmungsob]ekten 
ist also nieht nut  auf  das gesteigerte t Iervor t re ten yon Wesenseigen- 
sehaften, sondern aueh auf die damit  parallel gehende Aufloekerung des 
natfirliehen Wahrnehmungszusammenhanges zuriickzuffihren, tIund, 
Fohlen und alte Frau  erhalten dureh die Heraushebung aus dem tibrigen 
Zusammenhang ein besonderes Gewicht. Sie waren gleiehsam ,,ein- 
gerahmt". Der Ausdruek , ,eingerahmt" ist mehr als ein Bfld, wenn man 
bedenkt, dab man aueh sonst Bilder einrahmt, d. h. aus ihrer Umgebung 
heraushebt. Ein eingerahmtes Bild hat mehr Symbolgehalt als ein un- 
eingerahmtes. Der ,,I~ahmen" :verleiht der Wahrnehmungsbedeutung 
neben dem Gewieht aueh einen gewissen Schutz, d.h.  der aus seinem 
Zusammenhang herausgerissene Wahrnehmungsinhalt  kann sich aueh 
als noch so ,,unsinnige" Wahnbed~utung ,,besser durehsetzen". Er  ist 
ansehaulieh zumindest dauerhafter als d e r n u r  vergegenw~rtigte, ge- 
wuBte, normale Wahrnehmungszusammenhang, was unseres Eraehtens 
aueh einer der Griinde ffir die Festigkeit nnd Unkorrigierbarkeit  der 
WahnwahrnehmungsinhMte ist. Fiir den auBenstehenden Gesunden ent- 
steht dadurch aueh der Eindruck, dab die Kranken nieht das eigentliche 
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Wesen der Person oder Sache, sondern nur etwas Oberfl/~chliches er- 
fassen, wie es ZVrT vortrefflich besehrieben hat. Das aber liegt, wie wit  
es jetzt  n/~her sagen kSnnen, auch an der Isolierung best immter  Wahr- 
nehmungssaehverhalte und nicht prim/Jr an der Unf/~higkeit zur Wesens~ 
erfassung. 

A usbildung eines neuen Zusammenhanges. 

Wenn der Wahrnehmungszusammenhang bei gewissen schizophrenen 
Psychosen gestSrt ist - -  sicher bei denen mit  prim~ren Wahnwahr-  
nehmungen - - ,  dann fragt es sich, ob sich in diesen F~illen nicht andere 
Zusammenhangsverh~ltnisse entwiekeln. Diese Frage mSehten wir bier 
nur insoweit beantworten, als die gesehilderten F/ille und die yon uns 
dargeste]lten Ph/inomene dafiir einige I-Iinweise geben. 

Der Wahrnehmungszusammenhang bei schizophrenen Psyehosen mit  
Wahnbfldung wird sicherlich nieht in der Hauptsache an den gegenst~nd. 
lichen Eigenschaften der Wahrnehmungswelt gewonnen. Der Fall Hahnen- 
rub yon B~RI~G~R und MAv~g-Ggoss riickt diesen Sachverhalt deutlich 
& u s  : 

,,Man ist sich fiber den Zusammenhang der Realit~t viel ldarer, weft man fiber 
die Gegenstandliehkeit der Binge hinwegsieht. Sie sind nieht vorhanden, man wird 
mit ihnen fertig." 

Wo also ein Wahrnehmungszusammenhang gebildet wird - -  das 
meint der Kranke  mit  dem Wort :  ,,Man ist sieh fiber den Zusammenhang 
der Dinge viel klarer" - - ,  geschieht das nieht auf Grund der gegenst/~nd- 
lichen Eigenschaften der Wahrnehmungswelt.  Aber auf Grund welcher 
Merkmale sonst ? 

Wir haben sehon oben gezeigt, wie sich die Wesenseigenschaften dureh 
best immte Merkmale als nicht-gegenst~ndliehe Eigenschaften der Wahr- 
nehmungswelt herausheben. Sie kSnnten also solche ~ o m e n t e  sein, an 
denen sieh ein neuer, krankhafter  Zusammenhang herausl/ristallisiert. 
Eine Annahme, die sich im Falle R. best/~tigen l~l~t. R. sagte: 

,,_&us den Wahrnehmungen entstand das absolute BewuBtwerden, dab sieh die 
Kombinationsgabe um ein Vielf/~ltiges gesteigert hat." 

Die ffir die Steigerung der Kombinationsfi~higkeit entscheidenden 
Wahrnehmungen waren die yon I-Iund, Fohlen und alter Frau. An dem 
llund nahm er etwas wahr, das er sparer auch an dem Fohlen entdeckte. 

In der Zwischenzeit war die AuBenwelt anschaulich weniger wirksam 
bis zu dem Augenb]ick, wo ihm die gleiche, soeben wahrgenommene 
Wesenseigenschaft entgegentrat:  Das iNaturhafte und Ungeb~ndigte in 
dem jungen Fohlen. In  beiden Wahrnehmungen konstituierte sich ein 
Zusammenllang. Ffir ihn waren t tund  und Fohlen nicht zwei ,,zuf~llig" 
aufeinanderfolgende Objekte mit  ,,zufEllig" ~hnliehen Merkmalen, son- 
dern Ausdruck tines tiefer liegenden Zusammenhangs, dab n/~mlieh 
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die ganze Landschaft und Umgebung naturhaft und urwiichsig war, 
wofiir Hund und Fohlen zwei ansehauliehe Beweise waren. Der Kranke 
erlebte dies als eine vers t~kte  Kombinationsgabe, als ein besonders 
gutes Erfassen yon Zusammenh~ngen. 

Jetz t  fallen dem Kranken aueh die Namen der Gegend, wie Erding, 
Freising usw. als naturhaft und urwiichsig auf. Eine weitere Verst~rkung 
erh~lt der Zusammenhang dutch die Begegnung mit der alten Frau, wo 
auch wieder eine ghnliehe Wesenseigenschaft erlebt wird, was yon auBen 
gesehen um so eigenartiger wirkt, als ibm das Naturhafte und Ur- 
wfiehsige zun/ichst bei jungen Lebewesen, wie dem t tund  und dem 
Fohlen, aufgefallen war. Zwar kann aueh ein alter Menseh das Natur- 
hafte verkSrpern, aber er tr/~gt dariiber hinaus noeh andre, im all- 
gemeinen auffallendere Eigensehaften. Deren Fiille und Eigenarten 
kamen gar nicht in den Blick des Kranken, obwohl er sich doeh gerade 
in diesem Augenblick im Besitze einer besonderen F~higkeit zur Fremd- 
erkenntnis w~hnte. W~hrend er nach eigenen Angaben aul?erhalb der 
Krankheit  l~ngere Zeit zum Erfassen eines anderen Charakters be- 
nStigte und aueh dann nut reeht unvollkommen das Wesen des anderen 
erkannte, hielt er sich nun ftir besonders ,,erkenntnisbegnadet". Trotz- 
dem erfal3te er in diesem Augenbliek nich~ tiefer und differenzierter den 
Charakter der alten Frau, sondern sah im Grunde genommen nur das, 
was er vorher bei anderen Lebewesen sehon wahrgenommen hatte. 

Dureh das Bemerken ganz bestimmter, bUS ihrem natfirliehen Zu- 
sammenhang herausgerissener Merkmale geriet 1~. in eine Wahnwelt. 
Als er naeh der Begegnung mit der alten Frau fiber das Naturhafte 
dieses Landes nachdenken mul3te, eilten seine Gedanken immer mehr 
in seine schlesische tIeimat, die auch durch ~hnliche Eigenschaften ge- 
kennzeiehnet war. Hierbei tauchte auch die Erinnerung an eine charakte- 
ristische Szene in seiner Kindheit auf, n~mlich die, wo er im Familien- 
kreise das Gedich~ ,,Der GlockenguB zu Breslau" aufgesagt hatte. W~h- 
rend er noeh daran dachte, stand er plStzlich vor einer Gloekengiel3erei. 

Von da an hatte er den Eindruek, nieht mehr in Bayern, sondern in 
Schlesien zu sein, oder genauer ausgedriickt, or wuGte nicht, wo er sieh 
bef~nde, in Sehlesien oder in Bayern. Der Eindruek war fiir ihn so 
elementar, dal] er sich fragen mul?te: 

,fist es eine Sinnestausehung oder Wirk]ichkeit, dal3 ieh in Sehlesien bin?" 

Auch bier ffillt zun~chst die Wahrnehmungsselektion auf dem tIinter- 
grund der vorangegangenen Erlebnisse auf. W~hrend er anfangs nur 
naturhaft  wahrnahm und dadureh an seine /~hnlich geartete Heimat 
erinnert wurde, sieht er jetzt plStzlich ein Stiick seiner Heimat. 

Bei diesem Eindruck handelt es sich nicht um die Feststellung einer 
Ahnlietkkeit, sondern um den leibhaftigen Eindruek, der den Gedanken 
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einer Sinnestiuschung n~helegt. Um das psychologisch zu verstehen, sei 
jetzt etwas niher auf die sogenannten SymbolzusammenhSnge ein- 
gegangen. Denn im allgemeinen nimmt man an, daG es sieh bei diesem 
Erlebnis um das Erleben eines Symbolzusammenhanges handle: Die 
angetroffene Wirkliehkeit, in unserem Falle die GloekengieBerei, sei 
Symbol flit die tIeimat. 

Symbolzusammenhang und Identi/ilcation 
au/ Grund gleicher Wesenseigenscha/ten. 

Bekanntlich hat G~v~L~ den Zusammenhang zwischen dem Wahr- 
nehmungsobjekt und der abnormen Bedeutung Ms einen wahnspezi- 
fisehen S)~mbolzusammenhang angesproehen und damit die Wahn- 
bedeutung nieh~ zur unmitte]bar angetroffenen, sondern zur vergegen- 
wi~rtigten seelischen Wirktichkeit geziMt. 

Gegen diese Auffassung hat schon S'ro~c~ geltend gemacht, dab wir 
zur ,,Kennzeichnung des sehizophrenen Erlebens" die Ausdriicke 
Symbol und Metapher ,,mit grSi~ter Zurfiekhaltung" verwenden sollen 
und sie nicht mit den aus der Normalpsychologie bekannten Symbol- 
vorstellungen gleichstelten diirft.en. Im sehizophrenen Denken ha.tten 
die Bilder nicht nut ,,Darstellmagsfunktion", vielmehr kSnne das Be- 
wul~tsein eines Ersatzes oder einer Vertretung des Gedankens durch 
ein Bild oder das Bewugtsein einer gleiehm~gigen ~bertragung durehaus 
fehlen. KvgT ScI~.~nIDE~ hebt ~hnliehes hervor, wie auch neuerdings 
GEt,AnD SCJ~aIDT die Charakterisierung des Wahns als ein abnormes 
Symbolbewngtsein ablehnt, weft es ,,als ein Wissen um die Bedeutungen 
zu sehr im Intellektuellen hinge", Ms dab es dem Ph~nomen gereeht 
werden kSmlte. 

In diesen Stellungnahmen ~ird also das ausgedriiekt, was aueh wir 
auf Grund des oben entwieketten Gegensa~zes yon angetroffener und 
vergegenwirtigter Wirkliehkeit hervorheben mSehten: Die abnorme 
Bedeutung ist am Gegenstand anschaulieh angetroffen, jedenfalls in 
einem sehr entseheidenden, sparer noeh zu entwiekelnden Teil. Sie wird 
primir nieht ersehlossen, erdaehg oder sonstwie ,,vom Denken herbei- 
geholt", sondern nnmittelbar am Gegenstand auf Grund einer ver- 
iinderten Wahr~ehmungswett erlebt. S'ro~c~ hate dieses Ph~nomen aus- 
giebig beschrieben, sieh abet doch geseheut, es auschqiektieh der Wahr~ 
nehmung zuzuschreiben. Ohne die Annahme einer Wahrnehmungsver- 
~nderung abet wire es dem Kranken m]mSglich, eine so unmittelbar 
und oftmals als gewil~ erlebte ,,Wahnbedeutung" zu konstatieren. 
I-!~D~B~% O. KANT U. a., die sieh dem Problem der Wahnwirklichkeit 
widmeten, stellten gerade die QuMita.t des Empfundenen, Erlebgen, 
Angetroffenen beim eehten Wahn als den entscheidenden Untersehied 
zu dem nieht-schizophrenen Wahn heraus. 
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Der Schizophrene, der im Weft] der Birkenrinde die Bedeutung ,,Un- 
sehuld" erlebt, ,,empfindet" die Farbe der Rinde nieht als Symbol der 
Unsehuld, sondern sieht in der weiBen Rinde ein ganz bestimmtes 
Wesen verkSrpert, ngmlich die Unschuld. 

Die Wahrnehmungsveri~nderungen kSnnen dann allerdings zuriick- 
treten, wenn einmal die Beziehungen zwischen Objekt nnd abnormer 
Eigenschaft fixiert sind. Anf~nglich, d. h. bei der primgren Wahnwahr- 
nehmung, wird aber das Objekt anders als sparer erlebt, weswegen der 
soeben genannte Kranke in diesem Zustand ausdrficklieh einen Symbol- 
zusammenhang ablehnte. 

,,Wenn ich das nur so gemeint h~tte, wie man aueh sonst sagt, weig ist die 
Unschuld, dann h~tte der Baum garnicht so auf mich gewirkt". 

Der vom Kranken angegebene Grund ffir die Ablehnung der Charakte- 
risierung des Wahns als Symbolzusammenhang ist sehr aufsehluBreich. 
]~ie Wirksamkeit der eigentliehen Bedeutung, d.h. der Wesenseigenschaft 
des Wahrnehmungsgegenstandes, unterscheidet das Wahnerlebnis yon 
der aus dem Normalen bekannten Symbo]isierung, wenn dies - -  wie 
wir noch sp~ter zeigen werden - -  auch keineswegs der einzige Unter- 
scheidungsgrund sein dfirfte. 

Wenn aber Wesenseigenschaften und die Zusammenhangsverh~ltnisse 
der Wahrnehmung bei einer bestimmten Art yon Bedeutungserlebnissen 
so wichtig sind, dann lassen sich auch gewisse Symbolerlebnisse der 
Kranken auf eine erlebte Wesensidentiti~t zweier versehiedener Situa- 
tionen, Gegenst~nde und Personen zuriickfiihren, worauf COX~AD in 
einem anderen Zusammenhang schon hingewiesen hat. 

Eine solche Identifikation auf Grund gleicher Wesenseigensehaften 
begegnet uns in der Welt des 1kTormalen am ausgepr~gtesten bei Kindern 
und Primitiven. Die yon psychiatrischer Seite, haupts~chlieh yon 
STO~Cg und SCJZILD~, betonte Para]lelitgt des sehizophrenen zum 
arehaisch-primitiven und kindlichen Seelenleben ergibt sich auch aus 
dem gesteigerten Hervortreten yon W'esenseigenschaften in der Wahr- 
nehmungswelt bestimmter Wahnkranker. 

Kinder reagieren bevorzugt auf Wesenseigensehaften (z. B. ,,freund- 
lieh", ,,bSse", ,,finster"), wghrend wesenlose Gefiigeeigenschaften oder 
Beschaffenheiten yon ihnen nur spgrlich und erst a lllnghlieh wahr- 
genommen werden. Phylogenetiseh verhi~lt es sieh ~hnlich. Am Anfang 
der Entwicklung steht die Wahrnehmung yon Wesenseigensehaften. 

Der Primitive zeigt daher wie das Kind eine viel grSB~re Stiirke, 
Lebendigkeit und W~rme des Geffihlslebens, was schon aus der bevor- 
zugten Wahrnehmung yon Wesenseigenschaften zu erwarten ist. ~ETZ- 
C ~  bringt das Beispiel, wie ihm in seinen ersten Schuljahren ein und 
dieselbe Zahl, z .B.  die 3, einmal ,,stolz", einmal ,,demfitig", einmal 
,,lustig", einmal ,,miide", einmal sogar ,,versehnupft" aussah. Die 

Arch. f. Psychiatr. u. Z. Neut., Bd. 189, 22  
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eigentliche Bedeutung als Zahl t ra t  hinter der in dem Gefiige verk6r- 
perten Wesenseigenschaft zurfick. In  spiiteren Jahren geht diese F/ihig- 
keit immer mehr verloren. Dieselbe Entwicklungseigentiimlichkeit finder 
M]~TZO~ bei den l~aturvSlkern vor. Ein afrikanischer Stature verwendet 
z. ]3. gegen 80 Ausdriicke, um den Charakter des Gehens, wie er yon 
der Stimmnng, dem Wuchs und der Haltung des Gehenden bestimmt 
ist, in der Wortgestalt ansehaulich zum Ausdruck zu bringen. Der 
zivilisierte Mensch kennt ungefiihr nur ein Viertel der Begriffe fiir das 
Gehen, weil er die verschiedensten, in den einzelnen Gangarten ver- 
k6rperten Wesenseigenschaften nieht so vorzugsweise wahrnimmt wie 
der Primitive. So verwendet dieser auch ffir nach nnseren Vorstellungen 
kaum vergleichbare Gegenst/~nde die gleichen Begriffe, n~mlich dann, 
wenn sich diese Gegenst/inde durch eine Gestaltqualit~t, besonders aber 
dnrch eine Wesenseigenschaft gleiehen. Er  gebraucht z .B.  ffir den 
Regenschirm und die ~ledermaus dasselbe Wort ( W ~ w R ) .  In  dem 
Aufsl0annen und dem Ausbreiten der Flfigel tr i t t  ihm dasselbe Wesen 
en• 

I)iese Eigentiimlichkeit des primitiven W~hrnehmens ist wohl auch 
ffir das sogenannte Ph/~nomen der Identifikation, wie es sich bei Primi- 
tiven und im schizophrenen Seelenleben zeigt, mitentscheidend. L~vY- 
B]ziJ~L, W]~I~lV:E:a U, a., deren Auffassung auf psychiatrischer Seite yon 
STenCH iibernommen wurde, erkl/iren die Identifikation hauptsachlich 
aus der Art  des primitiven Denkens heraus, was zweife]los auch eine 
Rolle spielt. Primarer und wesentlicher aber ist die andersartige Durch- 
gestaltung der Wahrnehmungswelt, in der die Wesenseigenscha/ten pri~- 
valieren. In  einer solchen Welt, we vorwiegend Wesenhaftes wahr- 
genommen wird, liegen die Identifikationen schon in der andersgearteten 
Wahrnehmungswelt begriindet. Das Totemtier z .B.  ist identisch mit 
einem Menschen, weft er das gleiche Wesen verkSrpert. 

Fiir den Primitiven sind aber nicht nur Geffige, Beschaffenheiten 
oder Sinnesqualitiiten Wesenstr/iger, auch der Stoff enth~ilt Wesen, ist 
also kein bloB raumerfiillendes Ding. Der Stoff besitzt ,,Essenz", die 
mit ibm ausgesat und iibertragen werden kann. 

l~este dieser wesensbeladenen Stoffwahrnehmung treffen wir noch 
beim modernen Menschen an, etwa in dem Glauben an einen Talisman 
oder dem Verspiiren einer tr6stenden und beglfickenden Wirkung, die 
yon Besitztfimern oder Andenken eines fernen Mensehen ausgehen. Der  
Stoff strahlt Wirkungen aus, denen sich aueh der Zivilisierte nicht 
immer ,,sachgemaB" entziehen kann. 

W/~hrend aber in der zivflisierten Welt die Wahrnehmungen wesens- 
haltiger Stoffe nnd der Glaube an ihre Wirkung mehr ,,am Rande" 
existieren, bestimmen sie fiir den Primitiven in viel s t~kerem MaBe 
seine. Welt. Er  lebt - -  wenn auch keineswegs ausschlieBlich, wie of t  
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behauptet  wurde - -  mehr als wir in einer durch WesensgestMtung 
gepr~gten Welt. Daher empfindet er auch viel tiefere Wirkungen yon 
seiner Welt ausgehen. 

Auch hier ist noeh einmal hervorzuheben: Das reichhaltigere und 
starker ausgelpr~gte Gefiihlsleben auf onto- und phylogenetisch frfiheren 
Stufen liegt nicht einfach in dem Pr~Lva~eren der Geftihle begriindet, 
dutch die naehtrgglich aueh die Umwelt gef/ihlsmgl3ig gef//rbt wird. Im 
Gegenteil: Selbst wenn in der Welt der Primitiven die Gefiihle nieht 
sehon an sieh stgrker w~ren, resultierte ein reieheres Gefiihlsleben aus 
der WesensdurehgestMtung der anschauliehen AuBenwelt, in der selbst 
die tote ~Iaterie Wesenstr~ger ist. Die Lehre vom Animismus, nach der 
dem gefiihlsbestimmten Wesen zungchst eine Welt toter  Dinge und 
Gegenst~nde gegentibersteht, die dann hinterher mit dem eigenen Er- 
leben ausgeschmiiekt werden, wird heute nieht mehr aufreehterhMten. 
Der Primitive wie das Kind erleben die Umwelt nieht ,,tot" oder naeh 
Gebrauehswerten geordnet, sondern stehen yon vornherein einer Welt 
gegeniiber, in der auch da, wo ihnen kein beseeltes Antlitz entgegentritt, 
mit Kr~ften, Mi~ehten, Neigungen belebte Wesen sind. Der 3s 
mug erst lernen, dab im Gegensatz zu seiner nnmittelbaren Ansehanung 
der leblose Gegenstand nieht in gleieher Art  wie Tier und h![enseh 
Wesenstr~ger ist. Es bedarf  der Erfahrung, um zu sehen, dab nich$ 
alles, was bSse aussieht, sieh aueh bSse verhalten mug. Er  mug lernen, 
dab Spiegelbitd, Sehatten und Namen nieht dasselbe sind wie das 
WeseI1 Mensch, aneh wenn sie so anssehen oder an ibm haften. 

Dieser Lernprozeg der Mensehheitsgeschiehte hat  aber auch die Weir 
entseheidend ver~ndert. Was vielleieht dem oder jenem heute ats ~ 'esen 
erseheint, nennt er meistens nur Metapher, Allegorie oder Symbol. Denn 
zuriiekgeblieben ist die vor dem wissensehaftliehen Denken ,,salon- 
f~Lhige" Welt der Naturdinge. 

Da nun w~hrend gewisser Stadien der Sehizophrenie die Wesens- 
eigensehaften der guBeren Ansehanungswelt viel s t o k e r  als im NormMen 
pr/~valieren, sind aueh die im obigen Beispiel skizzierten und aueh sonst 
zur Gentige bekannten Identifikationen zu erwarten. Die Personen- 
verkennungen, die W. SC~ImD und aueh COm~AD zum Tell Ms eehte 
Wahnwahrnehmungen herausgearbeitet haben, sind ein besonders 
schSnes Beispiel ftir dieses Erleben. Zwei sieh dutch ein gemeinsames, 
zur Wesensverk6rloerung geeignetes MerkmM gleiehende Mensehen 
werden Ms identiseh erlebt, eine Tatsaehe fibrigens, die man aueh im 
Meskalinranseh erlebt. 

Das oben wiedergegebene Erleben des R., er wandere in seiner sehle- 
sisehen I-Ieimat, wird naeh dem Gesagten verstgndlieh. Die ihn um- 
gebende Landsehaft wurde deswegen zur sehlesisehen I-!eimat, weil beide 
Landschaften ftir ihn das gleiehe Wesen verkSrperten. Es begalm mi t  

22* 
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dem Hund, dem Pferd und der alten Frau, die ffir ihn das ,,eingerahm~e" 
Bfld dos Naturhaften und Instinktiven waren, ffihrte fiber die Ortsnamen 
der Gegend und die Physiognomien der Landschaft zu dem Xaturhaften 
seiner Heimat, die or beim Anblick der  Gloekengiel~erei erlebte. Diese 
verkSrperte die t!eimat, well in diesem Augenblick jene dadureh 
bharak~erisiert war, dal~ or dort das Gedicht ,,Der Gloekengul~ zu 
Breslau" aufgesagt hatte. Die Erinnerung an die Szene im Vaterhaus 
war ihm also nich~ blof3e Erinnerung, sondern Wesensmerkmal seiner 
heimatliehen Welt. Die wahrgenommene Glockengiel~erei konnte somit 
zu einer ansehaulichen Best/itigung daffir werden, yon nun ab in Schlesien 
zu sein. 

Unterscheidung zu den mehr zwanghaflen Bedeutungserlebnissen. 

Es gibt aber bei Schizophrenen nicht nur die eben geschilderte Art 
yon Bedeutungserlebnissen. Man finder bei ihnen auch solche, die mehr 
im Vorstellen und Denlcen als im Wahrnehmen /undiert sind. Sic stehen 
dem Zwang n~her als dem Wahn. Fiir sie ist der Ausdruck Symbol- 
bewuBtsein (Symbolerlebnis) zutreffcnder. 

So berichtet z .B.  ein 31i~hriger Sehizophrener fiber folgende ,,Be- 
deutungserlebnisse" : 

,,Beim Abtrocknen des Geschirrs, als wir schon eincn ziemlichen Berg hasten, 
sagte ich, ohne etw~s zu denken: ,Machen wir noch einen Haufen.' Das bekam 
nach kurzcm die Bedeutung einen Haufen Dreck... ~culich sagte jemand, dab 
in diesem Caf~ im )~reien getanzt wird. Unmittelbar beim Wort, ja cigentlich 
schon bcvor es gesprochen war, bemerkte ich, dab das etwas bedeutet, n~mlich, 
hier wird nackt getanzt... Wenn ich yon Blur sprechen hSre, bedcute~ Blur jedcs- 
real Menstruationsblu~; so wie die Kfihlerhaube alas Schutmmit~tel ffir den Ge- 
schlechtsakt bedeutet... 

Neu]ich wurde ein /~Itercr Bauer mit ,,Vater" angesprochcn, es ging in reich 
sofort, dal~ ich sein Sohn sei. Da ich dicsc Bedeubung immer bei der~rtigen Worten 
erlebe, kommen sic sofort auf reich zu. Bei den ncucn Bcdcutungen ]iegt dann 
meistens cinige Zeit dazwischen, ehe die neue Bedeutung auftaucht." 

Die abnormen Bedeutungen entspringen bier nicht einer ver~nderten 
Wahrnehmung, z .B.  einem gesteigerten und erweiterten Vorrang yon 
Wesenseigenschaften, sondern einem nahezu zwangsartig eingefahrenen, 
von innen kommenden Drang zum Deuten. Die Bemerkung des Kranken: 
,,Ich mul3 bei vielen Dingen, besonders den Worten anderer Personen, 
eine zweite Bedeutung annehmen",zeigt, dab es sich hier weder um ein 
willkiirliches, spielerisches Deuten noch um einc yore Wahrnehmungs- 
gegenstand erlebte Ver/~nderung, sondern um einen aus dem Inneren 
kommenden, ,,zwanghaft" ablaufenden Meehanismus handelt. 

Dadurch haben solehe Erlebnisse oft den Charakter der Ich/remdheit, 
der den yon der Wahrnehmung ausgehenden Bedeutungserlebnissen 
fehlt, einc Unterscheidung zur Wahnwahrnehmung, die bis jetzt zu 
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wenig Beracksichtigung fand. L~gen bei den primi~ren Wahnwahr- 
nehmungen keine echten ~Vahrnehmungsver/inderungen vor, wfirden 
diese auch viel ich-fremder erlebt werden, Ms es im Mlgemeinen 
der Fall ist. Dieser Unterschied kommt auch in den Klagen der Patienten 
zum Vorsehein: In einem FMle werden die InhMte (,,Ieh werde bier 
verfolgt"), im anderen die Bedeutungser]ebnisse (,,Es dr~ngen sich mir 
immer aadere Bedeutnngen auf") geklagt. 

Bei den Zus~iinden, die nieht yon oiner ~u 
ausgehen, wird die abnorme Bedeutung nicht an, sondern in Verbindung 
mit dem Gegenstand orlebt. I)as Objekt ist ,,Assoziationsreiz" far die 
Bedeutung. Diese ist keine am Objekt angetroffene ,,/~uBere" Wirklich- 
keit, sondern molar eine vergegenwirtigte, ,,innere" Wirkliehkeit, die 
,,zwangsartig" auf das Objekt iibertragen wird. Die yon K~;~ Sc~x~I- 
] ) ~  hervorgohobene Zweigliedrigkeit trifft daher unseres Erachtens 

�9 besser auf diese Bedeutungserlebnisse zu Ms auf ]eno, die in der Wahr- 
nehmnng ihren Grund haben. 

Dieser Sachverhalt wird auch durch die verschieden starke Sicherheit 
fiber die ,,Wahrheit" der erlebten Bedeutungen verifiziort. Denn bei den 
mehr zwangsa.rtig auftretenden Bedeutungserlebnissen ist die Gewigheit 
darfiber, dab die erlebte Bedeutung wirklich die Bedeutung dor be- 
treffenden Gegenst~nde sei, nnr selten unzerstSrbar. Es handelt sich 
hgufig mehr um ein Annehmen, Moinen, Vorstellon Ms um das Erlebon 
einer am Gegenstand haftenden Bedeutung. 

Der genannte Unterschied wird vielleicht noch deutlichor beim Ver- 
gleich mit den nichtsehizophrenen Zwangskranken. Auch bei diesen 
haben ja W ~ s s ,  R nnd v. G~BSATT~L yon einem ,,physiognomischen 
Charakter" der Umwelt gesprochen. Man k5nnte daher geneigt sein, 
aueh hier ein gesteigertes Hervortroten yon Wesenseigenschaften an- 
zunohmen. Dagegen hat sehon v. G~BSATT~L darauf hingewiesen, dab 
die physiognomische Welt des Zwangskranken eine ,,imagina, re odor 
fiktive odor subjoktive" sei, im Gegensatz zu dor primitiven and, wie 
~dr hinzuffigen m6chten, der schizophrenen Welt. Die Begegnungen des 
Anankasten warden sich (lurch niehts yore ,,blogen Gedanken" unter- 
seheiden lassen. 

Damit seheint uns das Wesentlichste gesagt zu sein. Wit m5ehten es 
an einem Boispiel demonstrioren: Ein akut Schizbphroner sieht einen 
mit einom Mantel bekleideten ,,Vorfolgor" und entdeekt wenige Augen- 
blicke sparer einen gleich odor ~hnlich anssehenden }Iantel an oiner 
anderen Person. Die zweite Person kann dann nnter Umst~nden auch 
Ms Feind wahrgenommen werden. Entsprechend unserer Kypothese 
wird hier der Mantel Ms Trgger eines ganz bestimmten Wesens, n~mlich 
feindlich, wahrgenommen, so dab die beiden Personen in ihrem Wesen 
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als identiseh erlebt werden. Das Aussehen des Mantels und somit die 
Wahrnehmung ist entscheidend ffir das Erlebnis der Identits Ein 
Zwangskranker dagegen wiirde an den hier gesehilderten Vorg~ingen 
nichts Entseheidendes erleben. Sollte aber der Mantel dem Anankasten 
als Bakterientr~iger bekannt sein, dann wiirde er die zweite Person nur 
dann meiden, wenn deren ~Iantel wirklich mit dem ersten identisch ist 
und nieht nur so aussieht, oder aueh, wenn der zweite Mantel mit dem 
ersten Mantel in Beriihrung kam. Dabei ist cs gleichgiiltig, ob er yon 
der Beriihrung nur gehSrt oder sie direkt gesehen hat. Also nieht das 
Aussehen, sondern das Wissen  um die Identit~t ist entscheidend. ~ber- 
spitzt formtfliert kann man sagen: Fiir den akuten Wahnkranken ist 
die ,,eigentliche" Bedeutung/undiert  dutch das, was er sieht und  h6rt 1, 

und nicht durch das, was er weili Fiir den Anankasten ist die abnorme 
Bedeutungsqualit~it bedingt durch das, was er weifi, und nieh~ dutch 
das, was er wahrnimmt. 

So erkliirt sieh auch, dal~ manehe Zwangskranke vor der eigentlichen 
Wahrnehmung wissen, dab die kfinftige Wahrnehmung etwas anderes 
bedeutet, a/s was in ihr steekt. Ein Schizophrener, dessen Bedeutungs- 
erlebnisse n~iher dem Zwang a/s dem Wahn standen, gab z, B. an: ,,Un- 
mittelbar beim Weft, ja eigentlich, bevor es ausgesprochen war, bemerkte 
ieh, da[3 das et, was bedeutet." Bei den akut Wahnkranken dagegen ent- 
steht der Eindruck einer anderen Bedeutung nie, bevor sieh nieht im 
Wahrnehmungsfeld entsprechende Indizien zeigen. Aueh bei den Be- 
deutungserlebnissen mit unklarem Inhalt  - -  der Kranke weil~, daft der 
Gegenstand eine ,,andere" Bedeutung hat, aber nicht, was er fiir eine 
hat - -  ist der Eindruck der ,,inhaltlosen ]3edeutungshaltigkeit" vom 
Gegenstand her bestimmt. Gerade die Zurfickhaltung gegenfiber dem 
endgiiltigen Inhalt  bei eindeutiger Gewil~heit fiber die ver~nderte Be- 
deutung des Objektes zeigt die Verhaftung des akut Wahnkranken in 
der Wahrnehmungswel~. W~ire es anders, wiirde der Kranke sieh viel 

1 KUI%T SCHI~EIDER spricht in einer kfirzlich erschienenen, fiir unser Problem 
richtungweisenden Monographie ,,]5"ber den Wahn" auch yon ,,wahrnehmungs- 
gebundenen Einf~llen", meint aber damit etwas anderes als wir. Bei den wahr- 
nehmungsgebundenen Einfallen ist die Wahrnehmung nur ,,AnlaI~" fiir den Einfall, 
wie etwa in dem yon KURT SCtt~EID~ gebrachten Beispiel: Einem Wahnkranken 
fiillt beim Anblick des Denkmals Wilhelms I. ein, er sei aus dem tIause Hohen- 
zollern. Hiervon unterscheidet auch KL'~T SCtL~IDV,~ die primaren Wahnwahr- 
nehmungen, die nach ihm immer abnorme Sinngebung eines bcstimmten, normal 
perzipierten Wahrnehmungsgegenstaades seien. Darin liegt der Hauptunterschied 
zu der hier vol~etragenen Auffassung, nach der auch die yon KVRT SCHNEI~)ER 
als 1. Glied der Wahnwahrnehmung bezeichnete Strecke, n~mlich die vom Subjekt 
zum wahrgenommenen Gegenstand, im oben gezeigten Sinne gestSrb ist. Unsere 
Formulierung yon der Fundierung der ~Vahnwahrnehmung mein$ also eine v ~r-' 
~nderte Wahrnehmung, natiirlich nicht als einzige, fiir die Wahnwahrnehmung 
verantwortliche StSrung. 
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schneller mit irgendeiner Bedeutung begnfigen und nicht erst um das 
richtige Erfassen der eigentlichen Bedeutung ringen. 

Daher scheint es nach dem bisher Gesagten sachlich gerechtfertigt zu 
sein, wenn der Ausdruck ,,prim~re Wahnwahrnehmung" nur zur Be- 
zeichnung solcher Erlebnisse verwendet wird, bei denen sich Wahr- 
nehmungsveri~nderungen nachweisen lassen, im Gegensatz zu den mehr 
im Wissen fundierten Bedeutungserlebnissen, woffir der Ausdruck 
,,Symbolbewul~tsein" ad~quater ist. 

Weitere Bclege fiir die Wahrnehmungsfundierung der Wahnwahr- 
nehmungen werden in der folgenden Mitteflung zu ]iefern sein. Vor allen 
Dingen wird dort 1 noch welter zu zeigen sein, ob und inwiefern das hier 
Entwickelte auch auf  jene Wahnwatxrnehmungen zu~rifft, deren Wahn- 
inhalt viel weiter aus dem Rahmen des Normalen f/~llt als bei den in 
dieser Mitteilung gebrachten Fgllen. 

Zusammenfassung. 
1. Die Wahnwahrnehmung als ein wichtiges Symptom der Schizo- 

phrenie lal]t sich in ihrer Struktm" mit den Mitte]n einer/~lteren Wahr- 
nehmungspsychologie, wie sie heute noch in der Psychiatrie wirksam 
ist, nicht fassen. In  der vorliegenden Arbeit wird daher der gestalt- 
psychologische Ansatz gewahlt. Dessen Unterschied zur ~lteren Psycho- 
logie wircl kurz skizziert. Auch die yon der Gestaltpsychologie aus- 
gearbeiteten Unterschiede der verschiedenen Eigenschaften des Wahr- 
nehmungsobjektes werden hervorgehoben. 

2. Bei Schizophrenen mit eindeutigen Wahnwahrnehmungen finder 
sich - -  h/~ufig vor dem Manifestwerden grob auffa]lender Wahnwahr- 
nehmungsinhalte - -  ein gegeniiber dem Normalen gesteigerter und er- 
weiterter Vorrang yon Wesenseigenschaften an bestimmten Wahr- 
nehmungsgegenstEnden. Daraus erkl/~ren sich, jedenfalls teflweise, 
manche bisher ffir unverst/indlich gehaltenen Phgnomene der Wahn- 
kranken, so z .B.  der Wahrnehmungseharakter der erlebten Wahn- 
bedeutungen, das ~'berschatten anderer Eigenschaften der Wahr- 
nehmungswelt durch die Wesenseigenschaften und das hShere Gewicht 
der erlebten Bedeutung auch in den F/~llen, wo inha]tlich noch kein 
Wahnsinn fcstzustellen ist. 

3. Bei denselben Kranken befindet sich eine mit dem anormalen 
tIervortreten yon Wesenseigenschaften p~rallel gehende Lockerung bzw. 
AuflSsung des nat/irlichen Wahrnehmungszusammenhanges. Dem ent- 
spricht eine krankhafte F~higkeit, bei Details des Wahrnehmungsfeldes 
l~nger verharren zu kSnnen, als es bei spontaner, normaler Einstellung 

1 Die folgende Mitteilung erseheint demngchst im Schweizer Archiv f~r Neuro- 
logie und Psyehiatrie. 
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m6glich ist. Gewisse Wahrnehmungs te i le  werden , ,eingerahmt",  wodureh 
der abno rmen  Bedeu tung  Sehutz und  Gewicht verl iehen wird.  

4. Der sieh neu entwiekelnde anschauliehe Zusammenhang  bei manchen  
W a h n k r a n k e n  bildet  sich nieht  in  der Hauptsaehe  auf  Grund  der gegen- 
standlichen, sondern der ungegenst i indl iehen Eigenschaften der AuBen- 
welt, woffir die Zusammenhangsbf ldungen  auf  Grund  einzelner Wesens- 
eigensehaften ein Beispiel sind. 

5. Dem un te r  dem N a m e n  Symbolzusammenhang  gekennzeichneten 
W a h n p h a n o m e n  liegt meistens kein SymbolbewuBtsein zugrunde,  son- 
dern es basiert  auf  der Ident i f ika t ion  zweier versehiedener Gegenst~inde 
mit  den gleiehen Wesenseigenschaften.  

6. Diese Bedeutungserlebnisse (prim~ire Wahnwahrnehmungen)  unter-  
scheiden sieh deutl ieh yon  derl mehr  dem Zwang ni~herstehenden Be- 
deutungserlebnissen,  wie sie aueh bei Sehizophrenen vo rkommen  kSm~en 
u n d  fiir die der Ausdruek Symboler lebnis  treffender ist als ffir eehte 
Wahnwahrnehmungen .  Die abno rmen  Bedeu tungen  beim pr im~ren 
W a h n  haben  ihre Fund ie rung  in  der Wahrnehmung ,  die beim Zwang 
im Wissen. 

7. Die hier gezeigten Veranderungen  sind keineswegs die einzig nach- 
weisbaren und  allein entseheidenden bei echten Wahnwahrnehmungen ,  
zumM sieh bei den klhfiseh Ms W a h n w a h r n e h m u n g  angesproehenen 

P h i i n o m e n e n  versehiedene psyehologische Gesetzm~Bigkeiten zeigen. 
Vor allen Dingen reieht das in  dieser Mit tei lung Entwiekel te  noch nieht  
aus zur Erkl~rung der grob au f fa l l enden  ,,unverst/~ndlichen" Wahn-  
wahrnehmungsinhal te .  Auf  diese wird in  der folgenden Mit tei lung ein- 
gegangen werden. 
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